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Różaniec czas zacząć! 
 

  
 
 

 

Słowo Boże – Łk 11, 1-4 
 

Gdy Jezus przebywał w jakimś miejscu na modlitwie i skończył ją, rzekł jeden  
z uczniów do Niego: «Panie, naucz nas się modlić, jak i Jan nauczył swoich 
uczniów».  A On rzekł do nich: «Kiedy się modlicie, mówcie: Ojcze, niech się święci 
Twoje imię; niech przyjdzie Twoje królestwo! Naszego chleba powszedniego dawaj 
nam na każdy dzień i przebacz nam nasze grzechy, bo i my przebaczamy każdemu, 
kto nam zawini; i nie dopuść, byśmy ulegli pokusie». 
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Różaniec jest wchodzeniem po schodach… 

 
…Krok po kroku, schodek po schodku, tajemnica po tajemnicy i część po części. 
Jest modlitwą, w której zawiera się istota chrześcijaństwa.  
 
Kiedy miałem jakieś 12, może 13 lat, i mijał mi już chyba drugi rok posługi jako ministrant, 
różaniec kojarzył mi się z babciami, które klepią go godzinami bez celu i jakiegokolwiek 
zastanowienia. W sumie, uważałem różaniec nie tyle za prostą, co prostacką modlitwę. 
No bo co w tym trudnego? Powtarzać to samo kilkadziesiąt razy. Jak dodałem sobie  
do tego klęczenie przez czas modlitwy, to zupełnie utwierdziłem się w przekonaniu,  
że różaniec nie jest dla mnie (chociaż nawet raz nie odmówiłem całego). Uważałem,  
że jest mechaniczny i ma jeden cel - babcie muszą zabić jakoś czas, którego mają  
za dużo. Kiedy przychodził październik, krew się we mnie gotowała, bo zamiast godziny  
z lekkim haczykiem, spędzało się w Kościele bite 120 minut (proboszcz potrafił mówić 
bardzo wolno). No ale chodziłem, w końcu byłem ministrantem. Można powiedzieć,  
że człowiek młody, to nie rozumie jeszcze. Można też zadać pytanie - po co on tym 
ministrantem był, skoro tak go to nudzi? Od razu odpowiem: ksiądz raz w tygodniu 
wynajmował dla ministrantów halę sportową w szkole i graliśmy w piłę. Doszły jakieś 
wycieczki i drobne od cioci, która patrzyła na małego, grzecznego chłopczyka, wytrwale 
się modlącego. No cóż, powiedzieć mogę tylko tyle, że można siedzieć w kościele bardzo 
blisko Boga, a być od niego bardzo daleko. Ale dosyć o mnie. Wracając do różańca, bo to 
o nim ma być mowa - musze powiedzieć, że dzisiaj wiem, jak bardzo się myliłem. 
Różaniec wcale nie jest mechaniczny, nudny i nie odmawiają go tylko babcie. 
 Z lat mojego dzieciństwa pamiętam kilka programów telewizyjnych, które regularnie 
oglądałem. Był to bez wątpienia „Klub Pana Rysia” z Ryszardem Wyrzykowskim, jako 
prowadzącym i jeszcze jeden, którego nazwy nie jestem w stanie sobie przypomnieć. Ale 
mniejsza o nazwę. Program polegał na tym, że prowadzący przenosił się z grupką dzieci 
do miejsc, które miały ważne znaczenie historyczne np. Biskupin, inny razem pola 
Grunwaldu i spotkanie z Zawiszą Czarnym. Dzieci miały okazję usłyszeć kawałek historii 
od ludzi, którzy wcielali się w postacie, doskonale znane z historii Polski. Pamiętam,  
że dzięki temu programowi nie raz błysnąłem na lekcji historii w podstawówce. I trochę tak 
jest z różańcem. Różańcem jest modlitwą, która zabiera modlącego w podróż przez całe 
życie Chrystusa i jego najbliższego otoczenia. Rozważanie tajemnic może być wspaniałą 
lekcją. Co czuła Maryja w czasie zwiastowania? Przecież przyszedł do niej anioł  
i oświadczył, że zmieni się jej całe życie. Dlaczego Jezus tak walczył w Ogrójcu, modląc 
się? Dlaczego grzech musiał zostać zgładzony na krzyżu? Dlaczego zbawienie zostało 
okupione tak nieludzkim cierpieniem? 
Pewnie na część z tych pytań znamy doskonale odpowiedź, ale czy tak naprawdę 
przerobiliśmy to w sercu? Może tylko przyjęliśmy te prawdy, bo tak jest i tyle. Bez 
rozważania, bez pytania i znalezienia odpowiedzi. Różaniec jest wchodzeniem  
po schodach. Krok po kroku, schodek po schodku, tajemnica po tajemnicy i część 
po części. Jest modlitwą, w której zawarta jest istota chrześcijaństwa. Łączy  
wszystkie rodzaje modlitwy: uwielbienie, dziękczynienie, pochwałę, błaganie  
i wstawiennictwo. 
Modlić można się na wiele sposobów i pewnie każdy indywidualnie ma swoje 
ulubione sposoby i modlitwy. Pierwszy lubi adorację w ciszy. Drugi woli adorować 
śpiewając. Dla trzeciego jest tylko modlitwa Słowem Bożym. Czwarty faworyzuje 
brewiarz, a piąty różaniec. Ale chyba nie tyle istotne jest co, ale jak. Z serca  
czy z przymusu? Z potrzeby czy z konieczności? Z miłości czy z formalności?  
 
 



Str. 3 
 

 
ODMAWIAJCIE ZAWSZE RÓŻANIEC  
 Kiedy znalazłam się w bardzo trudnej sytuacji i po ludzku nic nie mogłam uczynić, 
otrzymałam natchnienie, by odmawiać codziennie różaniec. Od 1986 r. odmawiałam 
cząstkę różańca, ale nie mogłam się zmobilizować, by odmawiać cały. Kiedy okazało się 
to dla mnie zbyt trudne, zaniechałam dalszych zmagań, choć ta sprawa wciąż nie dawała 
mi spokoju. 
Tymczasem sytuacja życiowa mojej rodziny była coraz gorsza. Moja córka odeszła  
od Boga, a jej małżeństwo się rozpadło. W końcu porzuciła męża, zostawiając mu 
dziecko; z nami również zerwała kontakt. Był to dla nas straszny cios. Mój mąż się 
załamał. On sam stracił wiarę i przestał się modlić, aleja powzięłam postanowienie 
odmawiania całego różańca. Wierzyłam, że Maryja mnie wysłucha - i nie zawiodłam się! 
Odmawiam różaniec już trzeci rok i jestem szczęśliwa. Ta cudowna modlitwa wlała do 
mojego serca pokój i nadzieję. Jestem wdzięczna Jezusowi za cierpienia, bo to one 
sprawiły, że pokochałam modlitwę różańcową. Maryja nauczyła mnie - i wciąż uczy - 
pokory i cierpliwości. Najbardziej cieszę się z tego, że moja córka wróciła do Boga. 
Nawiązała z nami kontakt i teraz też codziennie odmawia cząstkę różańca. Mam nadzieję, 
że Maryja połączy jej rozbite małżeństwo miłością swojego Syna, bo dla Jezusa nie  
ma przecież nic niemożliwego. W czerwcu obchodziliśmy z mężem 36 rocznicę ślubu.  
W sanktuarium w Ludźmierzu prosiłam Maryję o dobrą spowiedź dla mojego męża, bo 
rzadko z tego cudownego daru korzysta - i otrzymałam to od królowej Podhala  
w podarunku! 
Odmawiajcie zawsze różaniec - to słowa o. Pio, pod którymi i ja chętnie się podpisuję.  
Tak wielkie rzeczy uczynił mi Pan za przyczyną tej cudownej modlitwy! Już nie lękam się 
ataków szatana, mam w ręku potężną broń - różaniec. Pewien rekolekcjonista  
w Częstochowie powiedział taką znamienną rzecz: Kto Maryję odrzuci z rodziny, grupy 
modlitewnej czy też życia kapłańskiego, nie obroni się przed szatanem. Moja córka 
rozpoczęła życie w małżeństwie bez Boga. Świadomie oboje z mężem przestali się modlić 
i, niestety, szatan miał do nich dostęp (...). Oboje przeżywali bardzo trudne chwile, ale 
moja modlitwa była zawsze przy nich. Maryja, dając mojej córce różaniec do ręki, 
przyprowadziła ją do Chrystusa. 
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Czym jest grzech? 
Wszyscy mamy problem z uznaniem, że nie jesteśmy tacy, jakimi chce nas Bóg. Grzech to 
moja osobista tragedia. Czym on jest i dlaczego jest? 
1.Grzech jest tajemnicą: dlaczego człowiek odrzuca największe dobro, jakim jest Bóg? 
2.Grzech jest: 
a) odwróceniem się od Boga a zwróceniem ku stworzeniom, 
b) zejściem z drogi prowadzącej do celu, chybieniem do celu, 
c) obrazą Boga, odrzuceniem Jego miłości, 
d) nieposłuszeństwem wobec Boga i Jego woli, 
e) miłością siebie posuniętą aż do pogardy Boga, 
f) nadmiarem lub defektem uczucia, jakimś jego wypaczeniem, 
3.Skutki grzechu: 
a) zerwana więź z Bogiem 
b) rozbicie relacji międzyludzkich, 
c) sprzeczności i konflikty we wnętrzu człowieka – rozdarcie, 
d)  niszczenie świata stworzonego, 
4.  Św. Grzegorz Wielki stworzył listę SIEDMIU grzechów głównych, stawiając najpierwszym 
miejscu pychę. 
5.  Mężczyźni najczęściej popadają w: nieczystość, obżarstwo, gniew, próżność. 
6.  Kobiety najczęściej popadają w: próżność, zawiść, skąpstwo, gniew, nieczystość. 
7.  Kiedy grzech przestaje być traktowany jako rzeczywistość, gubi się sens 
chrześcijańskiego orędzia. 
8. „Jeśli mówimy że nie mamy grzechu to samych siebie oszukujemy  i nie ma w nas prawdy” 
(1 J 1, 8) 
9.   Uznanie swego grzechu, uznanie siebie za grzesznika jest konieczną zasadą powrotu do 
Boga 
10. Pius XII: „Największym problemem obecnych czasów jest zanik poczucia grzechu”. 
11.  Zamiast pojęcia „grzech” coraz częściej się używa terminów „błąd”, „choroba”. 
12.   Dziś grzech w ustach wielu ludzi przestał być czymś wstydliwym. Ludzie chlubią się ze 
swoich grzechów. Nigdy dotąd nie było tak wielkiej szczerości w stosunku do własnych 
grzechów. Ludzie chwalą się grzechami. Grzechy nie budzą sprzeciwu opinii publicznej.  
13.   Cywilizacja nowożytna zbudowana jest na pragnieniu wygody. Szerzy się hedonizm, 
panuje konsumpcyjny styl życia. Pożądanie czegoś staje się wystarczającym powodem, 
by to zabiegać.  
14. Filozofia konsumpcjonizmu jest wroga dyscyplinie, umiarowi, odłożeniu gratyfikacji na 
później. Wszystko trzeba dziś mieć natychmiast. Nie umiemy czekać! Nie umiemy żyć z 
brakiem! Chcemy szybkiego nasycenia! 
15. Wraz z zanikiem poczucia grzechu zanika potrzeba spowiedzi. Skoro nie ma grzechu to 
nie ma potrzeby zbawienia! Konfesjonały zastępowane są przez gabinety psychoterapeutów. 
Psychologia urosła do rangi lekarza dusz, stała się rywalką religii. Wszystkie grzechy można 
tłumaczyć, usprawiedliwiać mechanizmami obronnymi, nieświadomością, ranami z 
dzieciństwa.  
16. Dziś zanika praca nad charakterem, dyscyplina wewnętrzna, rozwój cnót moralnych, 
praca nad sobą, wyrzeczenie się. 
17.   W rozwoju życia duchowego i moralnego należy poznać OSIEM demonów 
odpowiedzialnych za poszczególne grzechy. Należy poznać ich taktykę. Stawić im czoło. 
Należy także przyjrzeć się samemu sobie. Zbadać swoje serce, swoje pożądliwości. Należy 
poznać swe główne skłonności do grzechów, skąd wypływają, w jakich sytuacjach się 
pojawiają. 
18. Grzechy główne: 
a)  trzeba zabrać się do walki z trojaką pożądliwością, która jest źródłem siedmiu grzechów 
głównych. Są to raczej skłonności, które prowadzą do grzechu, 
b)   z pychy żywota powstaje pycha, zazdrość i gniew; z pożądliwości ciała rodzi się 
obżarstwo, nieczystość i lenistwo; z pożądliwości oczu – chciwość. 
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Żywy Różaniec 
Intencje Papieskie 2025: 
 
 

PAŹDZIERNIK -O współpracę między wyznawcami różnych tradycji religijnych 
Módlmy się, aby wyznawcy różnych tradycji religijnych współpracowali ze sobą na rzecz 
obrony i budowania pokoju, sprawiedliwości oraz braterstwa. 
LISTOPAD -O umiejętność zapobiegania samobójstwom 
Módlmy się, aby osoby, które doświadczają pokusy popełnienia samobójstwa, znalazły 
w swoich wspólnotach potrzebne im wsparcie, pomoc oraz miłość i otworzyły się 
na piękno życia.  
GRUDZIEŃ -Za chrześcijan żyjących na terenach objętych konfliktami 
Módlmy się, aby chrześcijanie żyjący w strefie wojny lub konfliktu, szczególnie na Bliskim 
Wschodzie, byli siewcami pokoju, nadziei i pojednania.  
 
 

Biblia uczy nas kochać bliźnich i służyć im: 
„Nowe przykazanie daję wam, abyście się wzajemnie miłowali, jak Ja was umiłowałem”. 
Ew. Jana 13:34 
„Bądźcie jedni dla drugich uprzejmi, serdeczni, odpuszczając sobie wzajemnie”. 
List do Efezjan 4:32 
„Kto zaś jest największy pośród was, niech będzie sługą waszym”. 
Ew. Mateusza 23:11 
„Podobnie jak Syn Człowieczy nie przyszedł, aby mu służono, lecz aby służył i oddał życie 
swoje na okup za wielu”. 
Ew. Mateusza 20:28 
 „Mężowie, miłujcie żony swoje, jak i Chrystus umiłował Kościół i wydał zań samego 
siebie”. 
List do Efezjan 5:25 
„A gdy Jezus ujrzał matkę i ucznia, którego miłował, stojącego przy niej, rzekł do matki: 
Niewiasto, oto syn twój! Potem rzekł do ucznia: Oto matka twoja! I od owej godziny wziął 
ją ów uczeń do siebie”. 
Ew. Jana 19:26–27 
 „A Ja wam powiadam: Miłujcie nieprzyjaciół waszych i módlcie się za tych, którzy was 
prześladują”. 
Ew. Mateusza 5:44 
 „Jeśli łaknie twój nieprzyjaciel, nakarm go chlebem, a jeśli pragnie, napój go wodą”. 
Przypowieści Salomona 25:21 
 „Któż bowiem jest większy? Czy ten, który u stołu zasiada, czy ten, który usługuje? Czy 
nie ten, który u stołu zasiada? Lecz Ja jestem wśród was jako ten, który usługuje”. 
Ew. Łukasza 22:27 
„A król, odpowiadając, powie im: Zaprawdę powiadam wam, cokolwiek uczyniliście 
jednemu z tych najmniejszych moich braci, mnie uczyniliście”. 
Ew. Mateusza 24:40 
 „Kto stara się zachować życie swoje, straci je, a kto straci życie swoje dla mnie, znajdzie 
je”. 
Ew. Mateusza 10:39 
„Będziesz miłował Pana, Boga swego, z całego serca swego i z całej duszy swojej,  
i z całej myśli swojej. To jest największe i pierwsze przykazanie. A drugie podobne temu: 
Będziesz miłował bliźniego swego jak siebie samego”. 
Ew. Mateusza 22:37–39 
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INTENCJE MSZALNE – Październik 2025 
Środa 1 października Czwartek 16 października 
800   1800   
Czwartek 2 października Piątek 17 października 
1800 O nowe, święte i liczne powołania 

kapłańskie, zakonne i misyjne 
1800 

  
Piątek 3 października Sobota 18 października 
1800 Za ++ rodziców Andrzeja i Wandę 

Nowak oraz za ++ z rodziny 
1800 W int. Krzysztofa Stasiowskiego z okazji 18 rocz. 

urodzin 
Sobota 4 października Niedziela 19 października 
800 W int. Członków Żywego Różańca 800 W int. Eugeniusza Krenczyk z okazji 70 rocz. 

urodzin 
1800   1000 Za + Agnieszkę Kłysz w 4 rocz. śmierci 
Niedziela 5 października 1430 W int. Michalinki z okazji urodzin  
800 Za + Tadeusz i za ++ rodziców z obu 

stron Poniedziałek 20 października 
1000 Za + męża, ojca i dziadka Mieczysława 

Bugajskiego w 5 rocz. śmierci 
800 

  
1430 Za ++ Gabrielę i Stanisława Pastor w 3 

rocz. śmierci Wtorek 21 października 
Poniedziałek 6 października 800   
800 Za ++ Członków Żywego Różańca Środa 22 października 
Wtorek 7 października 800   
800 W int. emerytów, rencistów i chorych z 

naszej Parafii Czwartek 23 października 
Środa 8 października 1800   
800   Piątek 24 października 
Czwartek 9 października 1800   
1800   Sobota 25 października 
Piątek 10 października 1800   

1800 Za + Annę Wieczorek w 1 rocz. śmierci Niedziela 26 października 
Sobota 11 października 800 Za + Romana Ciszewskiego 
1800 Za + Piotra Depta w 3 rocz. śmierci 1000 Za + Helenę Pankiewicz w 3 rocz. śmierci i za ++ 

z rodziny 
Niedziela 12 października 1430   
800 Za + Krystiana w 10 rocz. śmierci Poniedziałek 27 października 
1000 W int. Danuty Gracyalny z okazji 70 

rocz. urodzin 
800 

  
1430 1) Za + Janusza Pisarskiego w 13 rocz. 

śmierci i za ++ z rodziny 
2) W int. Emilii Jamka z okazji 18 rocz. 
urodzin Wtorek 28 października 

Poniedziałek 13 października 800   
800 W int. Czcicieli Matki Bożej Fatimskiej Środa 29 października 
Wtorek 14 października 800   
800   Czwartek 30 października 
Środa 15 października 1800   
800 Za ++ braci, rodziców i bratową Piątek 31 października 

 
 

1800   
 
 
 
 
 
    



Str. 7 
 

Kącik kulinarny 
 

Kurczak curry z cukinią i mlekiem kokosowym 
 

Składniki:  
 1 mała cukinia 
 1 mała papryka czerwona 
 500 g fileta z kurczaka  czy indyka 
 1 cebula 
 3 ząbki czosnku 
 250 ml mleka kokosowego 
 1,5 łyżeczka curry 
 1 łyżeczka papryki słodkiej 
 2 łyżki sosu sojowego 
 1/2 łyżeczki kurkumy 
 2 cm świeżego imbiru 
 Sól, pieprz 

Wykonanie: 
 Cebulę obieramy i kroimy w piórka, czosnek w plastry. 
 Na patelni rozgrzewamy odrobinę oliwy, przekładamy cebulę oraz czosnek i razem 

podsmażamy. 
 Kurczaka kroimy w kostkę, doprawiamy papryką słodką, curry, solą oraz pieprzem. 

Przekładamy na patelnie z cebulą i czosnkiem i razem podsmażamy. 
 Paprykę czerwoną kroimy w paseczki, cukinię w półplastry. Przekładamy na patelnię  

i razem dusimy przez kilka minut. Podczas duszenia zawartość patelni możemy podlać 
kilkoma łyżkami wody. 

 Na patelnię wlewamy mleko kokosowe, dodajemy kurkumę, curry, starty na tarce 
imbir, sos sojowy, całość mieszamy i podgrzewamy do momentu, aż sos nabierze 
odpowiedniej konsystencji.  SMACZNEGO!!! 

 
 

 

 Kącik humoru   
 

– Gdzie byłeś tak długo? 
– W komisariacie. Zatrzymali mnie, za 
wolno jechałem. 
– Od kiedy to zatrzymują za wolną jazdę? 
– Radiowóz mnie dogonił… 
Kobieta pyta swego instruktora nauki 
prawa jazdy: 
– Jak pan sądzi, ile jeszcze czasu 
potrzeba, abym umiała dobrze jeździć? 
– Co najmniej trzy. 
– Godziny? 
– Nie, samochody. 
Kobieta pyta swego instruktora nauki 
prawa jazdy: 
– Jak pan sądzi, ile jeszcze czasu 
potrzeba, abym umiała dobrze jeździć? 
– Co najmniej trzy. 
– Godziny? 
– Nie, samochody. 

Szeregowy Fąfara zgłasza się do lekarza. 
– Fąfara, coś cię boli? 
– Ucho środkowe. 
– Bzdury gadasz, Fąfara! Ucho jest lewe 
albo prawe. 
– Jaka jest różnica między wczasami  
w górach a wczasami nad morzem? 
– W górach ceny są wysokie, a nad 
morzem słone. 
Facet kupując od blondynki psa, pyta: 
– czy ten pies ma drzewo 
genealogiczne? 
– Nie, załatwia się przy każdym drzewie. 
– Dlaczego odpowiadasz zawsze 
pytaniem na pytanie? 
– A dlaczegóżby nie? 
 

   
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HARMONOGRAM SPRZĄTANIA KOŚCIOŁA  

Sobota 11 października 2025 

Kędzia Irena 

Majowska Dorota 

Kamińska Gabriela 

Sobota 25  października 2025 

Lebek Sylwia 

Lebek Marek 

Zbroja Agnieszka 

Sobota 8 listopada 2025 

Krzepina Ryszarda 

Suchanek Marzanna 

Bubała Celina 

Sobota 22 listopada 2025 

Zaczek Katarzyna 

Zaczek Mirosława 

Goliasz-Celder Magdalena 

Sobota 6 grudnia 2025 

Kawka Zofia 

Wróblewska Zofia 

Tyrała Janina 

Sosna Jadwiga 

Sobota 20 grudnia 2025 lub zaraz po 
strojeniu stajenki 

Piwowarczyk Ilona 

Górska Aleksandra 

Przybyła Ewelina 

Sobota 3 stycznia 2026 

Górny Grażyna 

Wawrzynek Agnieszka 

Jamka Monika 

Sobota 17 stycznia 2026 

Kołodziejczyk Krystyna 

Świerczyńska Małgorzata 

Rzepiak Danuta 

Sobota 31 stycznia 2026 

Kubis Karolina 

Kubis Lidia 

Juroszek Agnieszka 
 

Jeżeli danej grupie podany termin nie odpowiada to proszę zamienić się między grupami we 
własnym zakresie (harmonogram również na stronce parafialnej) 
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