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Ro6zaniec czas zaczac!

[ Stowo Boze -tk 11, 1-4 \

Gdy Jezus przebywat w jakim$ miejscu na modlitwie i skohczyt jg, rzekt jeden
z uczniow do Niego: «Panie, naucz nas sie modli¢, jak i Jan nauczyt swoich
ucznidw». A On rzekt do nich: «Kiedy sie modlicie, moéwcie: Ojcze, niech sie Swieci
Twoje imie; niech przyjdzie Twoje krélestwo! Naszego chleba powszedniego dawaj
nam na kazdy dzien i przebacz nam nasze grzechy, bo i my przebaczamy kazdemu,
Kkto nam zawini; i nie dopusc¢, bysmy ulegli pokusie». j




Ré6zaniec jest wchodzeniem po schodach...

...Krok po kroku, schodek po schodku, tajemnica po tajemnicy i czesé¢ po czesci.
Jest modlitwa, w ktorej zawiera si¢ istota chrzescijanstwa.

Kiedy miatem jakies 12, moze 13 lat, i mijat mi juz chyba drugi rok postugi jako ministrant,
rézaniec kojarzyt mi sie z babciami, ktore klepig go godzinami bez celu i jakiegokolwiek
zastanowienia. W sumie, uwazatem rozaniec nie tyle za prostg, co prostackg modlitwe.
No bo co w tym trudnego? Powtarza¢ to samo kilkadziesigt razy. Jak dodatem sobie
do tego kleczenie przez czas modlitwy, to zupetnie utwierdzitem sie w przekonaniu,
ze rozaniec nie jest dla mnie (chociaz nawet raz nie odmowitem catego). Uwazatem,
ze jest mechaniczny i ma jeden cel - babcie muszg zabi¢ jakos czas, ktérego majg
za duzo. Kiedy przychodzit pazdziernik, krew sie we mnie gotowata, bo zamiast godziny
z lekkim haczykiem, spedzato sie w Kosciele bite 120 minut (proboszcz potrafit mowic
bardzo wolno). No ale chodzitem, w koncu bytem ministrantem. Mozna powiedziec,
ze cztowiek mtody, to nie rozumie jeszcze. Mozna tez zada¢ pytanie - po co on tym
ministrantem byt, skoro tak go to nudzi? Od razu odpowiem: ksigdz raz w tygodniu
wynajmowat dla ministrantéw hale sportowg w szkole i graliSmy w pite. Doszty jakies
wycieczki i drobne od cioci, ktéra patrzyta na matego, grzecznego chtopczyka, wytrwale
sie modlgcego. No co6z, powiedzie¢ moge tylko tyle, ze mozna siedzieC w kosciele bardzo
blisko Boga, a by¢ od niego bardzo daleko. Ale dosy¢ o mnie. Wracajgc do rézanca, bo to
0 nim ma by¢ mowa - musze powiedzie¢, ze dzisiaj wiem, jak bardzo sie mylitem.
Rézaniec wcale nie jest mechaniczny, nudny i nie odmawiajg go tylko babcie.

Z lat mojego dziecinstwa pamietam kilka programow telewizyjnych, ktére regularnie
ogladatem. Byt to bez watpienia ,Klub Pana Rysia” z Ryszardem Wyrzykowskim, jako
prowadzgcym i jeszcze jeden, ktdrego nazwy nie jestem w stanie sobie przypomniec. Ale
mniejsza o nazwe. Program polegat na tym, ze prowadzacy przenosit sie z grupkg dzieci
do miejsc, ktére mialty wazne znaczenie historyczne np. Biskupin, inny razem pola
Grunwaldu i spotkanie z Zawiszg Czarnym. Dzieci miaty okazje ustysze¢ kawatek historii
od ludzi, ktorzy wcielali sie w postacie, doskonale znane z historii Polski. Pamietam,
ze dzieki temu programowi nie raz btysnatem na lekcji historii w podstawéwece. | troche tak
jest z rozancem. Rézancem jest modlitwa, ktéra zabiera modlgcego w podréz przez cate
zycie Chrystusa i jego najblizszego otoczenia. Rozwazanie tajemnic moze by¢ wspaniatg
lekcjg. Co czuta Maryja w czasie zwiastowania? Przeciez przyszedt do niej aniot
i oSwiadczyt, ze zmieni sie jej cate zycie. Dlaczego Jezus tak walczyt w Ogrojcu, modlgc
sie? Dlaczego grzech musiat zostaé zgtadzony na krzyzu? Dlaczego zbawienie zostato
okupione tak nieludzkim cierpieniem?

Pewnie na czes¢ z tych pytan znamy doskonale odpowiedz, ale czy tak naprawde
przerobilismy to w sercu? Moze tylko przyjelismy te prawdy, bo tak jest i tyle. Bez
rozwazania, bez pytania i znalezienia odpowiedzi. Rézaniec jest wchodzeniem
po schodach. Krok po kroku, schodek po schodku, tajemnica po tajemnicy i czes¢
po czesci. Jest modlitwag, w ktorej zawarta jest istota chrzescijanstwa. Laczy
wszystkie rodzaje modlitwy: uwielbienie, dziekczynienie, pochwate, blaganie
i wstawiennictwo.

Modli¢ mozna sie na wiele sposoboéw i pewnie kazdy indywidualnie ma swoje
ulubione sposoby i modlitwy. Pierwszy lubi adoracje w ciszy. Drugi woli adorowa¢
spiewajac. Dla trzeciego jest tylko modlitwa Stowem Bozym. Czwarty faworyzuje
brewiarz, a pigty rézaniec. Ale chyba nie tyle istotne jest co, ale jak. Z serca
czy z przymusu? Z potrzeby czy z koniecznosci? Z mitosci czy z formalnosci?
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ODMAWIAJCIE ZAWSZE ROZANIEC

Kiedy znalaztam sie w bardzo trudnej sytuacji i po ludzku nic nie mogtam uczynic,
otrzymatam natchnienie, by odmawiaC codziennie rézaniec. Od 1986 r. odmawiatam
czagstke rézanca, ale nie mogtam sie zmobilizowac, by odmawiac caty. Kiedy okazato sie
to dla mnie zbyt trudne, zaniechatam dalszych zmagan, cho¢ ta sprawa wcigz nie dawata
mi spokoju.
Tymczasem sytuacja zyciowa mojej rodziny byta coraz gorsza. Moja coérka odeszia
od Boga, a jej matzenstwo sie rozpadto. W koncu porzucita meza, zostawiajgc mu
dziecko; z nami rowniez zerwata kontakt. Byt to dla nas straszny cios. Méj magz sie
zatamat. On sam stracit wiare i przestat sie modlié, aleja powzietam postanowienie
odmawiania catego rézanca. Wierzytam, ze Maryja mnie wystucha - i nie zawiodtam sie!
Odmawiam rdézaniec juz trzeci rok i jestem szczesliwa. Ta cudowna modlitwa wlata do
mojego serca pokoj i nadzieje. Jestem wdzieczna Jezusowi za cierpienia, bo to one
sprawity, ze pokochatam modlitwe rézancowg. Maryja nauczyta mnie - i wcigz uczy -
pokory i cierpliwosci. Najbardziej ciesze sie z tego, ze moja corka wrécita do Boga.
Nawigzata z nami kontakt i teraz tez codziennie odmawia czgstke ré6zanca. Mam nadzieje,
ze Maryja potgczy jej rozbite matzenstwo mitoScig swojego Syna, bo dla Jezusa nie
ma przeciez nic niemozliwego. W czerwcu obchodzilisSmy z mezem 36 rocznice slubu.
W sanktuarium w Ludzmierzu prositam Maryje o dobrg spowiedz dla mojego meza, bo
rzadko z tego cudownego daru korzysta - i otrzymatam to od krélowej Podhala
w podarunku!
Odmawiajcie zawsze rézaniec - to stowa o. Pio, pod ktérymi i ja chetnie sie podpisuje.
Tak wielkie rzeczy uczynit mi Pan za przyczyng tej cudownej modlitwy! Juz nie lekam sie
atakow szatana, mam w reku potezng bron - rdézaniec. Pewien rekolekcjonista
w Czestochowie powiedziat takg znamienng rzecz: Kto Maryje odrzuci z rodziny, grupy
modlitewnej czy tez zycia kaptanskiego, nie obroni sie przed szatanem. Moja coérka
rozpoczeta zycie w matzenstwie bez Boga. Swiadomie oboje z mezem przestali sie modli¢
i, niestety, szatan miat do nich dostep (...). Oboje przezywali bardzo trudne chwile, ale
moja modlitwa byla zawsze przy nich. Maryja, dajgc mojej corce rozaniec do reki,
przyprowadzita jg do Chrystusa.

OBIETNICE MARYI ZA ODMAWIANIE

ROZANCA SWIETEGO

Str. 3




Czym jest grzech?

Wszyscy mamy problem z uznaniem, ze nie jestesmy tacy, jakimi chce nas Bég. Grzech to
moja osobista tragedia. Czym on jest i dlaczego jest?
1.Grzech jest tajemnica: dlaczego cztowiek odrzuca najwieksze dobro, jakim jest Bog?
2.Grzech jest:
a) odwroceniem sie od Boga a zwroceniem ku stworzeniom,
b) zejsciem z drogi prowadzgcej do celu, chybieniem do celu,

) obrazg Boga, odrzuceniem Jego mitosci,
) niepostuszenstwem wobec Boga i Jego woli,
) mitoscig siebie posunietg az do pogardy Boga,
f) nadmiarem lub defektem uczucia, jakims jego wypaczeniem,
3.Skutki grzechu:

a) zerwana wiez z Bogiem
b) rozbicie relacji miedzyludzkich,
c) sprzecznosci i konflikty we wnetrzu cztowieka — rozdarcie,
d) niszczenie Swiata stworzonego,
4. Sw. Grzegorz Wielki stworzyt liste SIEDMIU grzechéw gtéwnych, stawiajgc najpierwszym
miejscu pyche.
5. Mezczyzni najczesciej popadajg w: nieczystosé, obzarstwo, gniew, proznosé.
6. Kobiety najczesciej popadajg w: proznosc¢, zawisc¢, skgpstwo, gniew, nieczystosc.
7. Kiedy grzech przestaje byc¢ traktowany jako rzeczywistosc¢, gubi sie sens
chrzescijanskiego oredzia.
8. ,Jesli mowimy ze nie mamy grzechu to samych siebie oszukujemy i nie ma w nas prawdy”
(1J1,8)
9. Uznanie swego grzechu, uznanie siebie za grzesznika jest konieczng zasadg powrotu do
Boga
10. Pius XllI: ,Najwiekszym problemem obecnych czasow jest zanik poczucia grzechu”.
11. Zamiast pojecia ,grzech” coraz czesciej sie uzywa terminéw ,btad”, ,choroba”.
12. Dzis grzech w ustach wielu ludzi przestat by¢ czyms wstydliwym. Ludzie chlubig sie ze
swoich grzechow. Nigdy dotad nie byto tak wielkiej szczerosci w stosunku do wtasnych
grzechéw. Ludzie chwalg sie grzechami. Grzechy nie budzg sprzeciwu opinii publicznej.
13. Cywilizacja nowozytna zbudowana jest na pragnieniu wygody. Szerzy sie hedonizm,
panuje konsumpcyjny styl zycia. Pozgdanie czegos staje sie wystarczajgcym powodem,
by to zabiegac.
14. Filozofia konsumpcjonizmu jest wroga dyscyplinie, umiarowi, odtozeniu gratyfikacji na
pozniej. Wszystko trzeba dzis mie¢ natychmiast. Nie umiemy czekac! Nie umiemy zy¢ z
brakiem! Chcemy szybkiego nasycenia!
15. Wraz z zanikiem poczucia grzechu zanika potrzeba spowiedzi. Skoro nie ma grzechu to
nie ma potrzeby zbawienia! Konfesjonaty zastepowane sg przez gabinety psychoterapeutow.
Psychologia urosta do rangi lekarza dusz, stata sie rywalkg religii. Wszystkie grzechy mozna
ttumaczyc¢, usprawiedliwia¢ mechanizmami obronnymi, nieSwiadomoscig, ranami z
dziecinstwa.
16. Dzi$ zanika praca nad charakterem, dyscyplina wewnetrzna, rozwéj cnét moralnych,
praca nad sobg, wyrzeczenie sie.
17. W rozwoju zycia duchowego i moralnego nalezy pozna¢ OSIEM demonow
odpowiedzialnych za poszczegdlne grzechy. Nalezy poznac ich taktyke. Stawi¢ im czoto.
Nalezy takze przyjrze¢ sie samemu sobie. Zbadac¢ swoje serce, swoje pozadliwosci. Nalezy
poznac swe gtowne sktonnosci do grzechow, skad wyptywajg, w jakich sytuacjach sie
pojawiajg.
18. Grzechy gtéwne:
a) trzeba zabrac sie do walki z trojakg pozadliwoscia, ktéra jest Zrodtem siedmiu grzechéw
gtbwnych. Sg to raczej sktonnosci, ktére prowadzg do grzechu,
b) z pychy zywota powstaje pycha, zazdrosc i gniew; z pozadliwosci ciata rodzi sie
obzarstwo, nieczystosc i lenistwo; z pozadliwosci oczu — chciwosE.

c
d
e
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Zywy Rézaniec

Intencje Papieskie 2025:

PAZDZIERNIK -O wspétprace miedzy wyznawcami réznych tradyc;ji religijnych
Modimy sie, aby wyznawcy réznych tradycji religijnych wspétpracowali ze sobg na rzecz
obrony i budowania pokoju, sprawiedliwosci oraz braterstwa.

LISTOPAD -O umiejetnos¢ zapobiegania samobdjstwom

Modimy sie, aby osoby, ktore doswiadczajg pokusy popetnienia samobdjstwa, znalazty
w swoich wspdlnotach potrzebne im wsparcie, pomoc oraz mitoS¢ iotworzyty sie
na piekno zycia.

GRUDZIEN -Za chrzescijan zyjacych na terenach objetych konfliktami

Modimy sie, aby chrzescijanie zyjgcy w strefie wojny lub konfliktu, szczegdlnie na Bliskim
Wschodzie, byli siewcami pokoju, nadziei i pojednania.

Biblia uczy nas kochaé¢ bliznich i sluzyé im:

~<Nowe przykazanie daje wam, abysScie sie wzajemnie mitowali, jak Ja was umitowatem”.
Ew. Jana 13:34

,Badzcie jedni dla drugich uprzejmi, serdeczni, odpuszczajgc sobie wzajemnie”.

List do Efezjan 4:32

,Kto za$s jest najwiekszy posrod was, niech bedzie stugg waszym”.

Ew. Mateusza 23:11

LPodobnie jak Syn Cztowieczy nie przyszedt, aby mu stuzono, lecz aby stuzyt i oddat zycie
swoje na okup za wielu’.

Ew. Mateusza 20:28

,Mezowie, mitujcie Zony swoje, jak i Chrystus umitowat Kosciot i wydat zan samego
Siebie”.

List do Efezjan 5:25

LA gdy Jezus ujrzat matke i ucznia, ktorego mitowat, stojgcego przy niej, rzekt do matki:
Niewiasto, oto syn twoj! Potem rzekt do ucznia: Oto matka twoja! | od owej godziny wzigt
Jjg 6w uczen do siebie’.

Ew. Jana 19:26-27

LA Ja wam powiadam: Mitujcie nieprzyjaciot waszych i modicie sie za tych, ktorzy was
przeSladujg”.

Ew. Mateusza 5:44

Jesli taknie twoj nieprzyjaciel, nakarm go chlebem, a jesli pragnie, napdj go wodg”.
Przypowiesci Salomona 25:21

,Ktoz bowiem jest wiekszy? Czy ten, ktory u stotu zasiada, czy ten, ktory ustuguje? Czy
nie ten, ktory u stotu zasiada? Lecz Ja jestem wsrod was jako ten, ktory ustuguje’.

Ew. tukasza 22:27

LA Krol, odpowiadajgc, powie im: Zaprawde powiadam wam, cokolwiek uczyniliscie
Jjednemu z tych najmniejszych moich braci, mnie uczyniliscie”.

Ew. Mateusza 24:40

,Kto stara sie zachowac zycie swoje, straci je, a kto straci zycie swoje dla mnie, znajdzie
je”.

Ew. Mateusza 10:39

,Bedziesz mitowat Pana, Boga swego, z catego serca swego i z catej duszy swojej,

i z catej mysli swojej. To jest najwieksze i pierwsze przykazanie. A drugie podobne temu:
Bedziesz mitowat blizniego swego jak siebie samego”.

Ew. Mateusza 22:37-39
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INTENCJE MSZALNE - Pazdziernik 2025

Sroda 1 pazdziernika Czwartek 16 pazdziernika
800 | 1800 |
Czwartek 2 pazdziernika Pigtek 17 pazdziernika
18%° O nowe, swiete i liczne powotania 18%
kaptanskie, zakonne i misyjne
Pigtek 3 paidziernika Sobota 18 pazdziernika
18% Za ++ rodzicéw Andrzeja i Wande 18% W int. Krzysztofa Stasiowskiego z okazji 18 rocz.
Nowak oraz za ++ z rodziny urodzin
Sobota 4 pazdziernika Niedziela 19 pazdziernika
8% W int. Cztonkéw Zywego Rézarica 8% W int. Eugeniusza Krenczyk z okazji 70 rocz.
urodzin
18% 10% Za + Agnieszke Ktysz w 4 rocz. Smierci
Niedziela 5 pazdziernika 14% W int. Michalinki z okazji urodzin
8% Za + Tadeusz i za ++ rodzicow z obu
stron Poniedziatek 20 pazdziernika
10% Za + meza, ojca i dziadka Mieczystawa 8%
Bugajskiego w 5 rocz. $mierci
14%° Za ++ Gabriele i Stanistawa Pastor w 3
rocz. Smierci Wtorek 21 paidziernika
Poniedziatek 6 pazdziernika g% |
8% Za ++ Cztonkdw Zywego Rézanca Sroda 22 paidziernika
Witorek 7 pazdziernika g% |
8% W int. emerytdéw, rencistéw i chorych z
naszej Parafii Czwartek 23 pazdziernika
$roda 8 paidziernika 18% |
8% | Pigtek 24 pazdziernika
Czwartek 9 paidziernika 18% |
18% | Sobota 25 pazdziernika
Pigtek 10 pazdziernika 18% |
18%° ‘ Za + Anne Wieczorek w 1 rocz. Smierci | Niedziela 26 pazdziernika
Sobota 11 pazdziernika 8% Za + Romana Ciszewskiego
18%° Za + Piotra Depta w 3 rocz. Smierci 10% Za + Helene Pankiewicz w 3 rocz. $mierci i za ++
z rodziny
Niedziela 12 pazdziernika 14%°
8% Za + Krystiana w 10 rocz. $mierci Poniedziatek 27 pazdziernika
10% W int. Danuty Gracyalny z okazji 70 8%
rocz. urodzin
14% 1) Za + Janusza Pisarskiego w 13 rocz.
$mierci i za ++ z rodziny
2) W int. Emilii Jamka z okazji 18 rocz.
urodzin Wtorek 28 paidziernika
Poniedziatek 13 pazdziernika 8% |
8% | W int. Czcicieli Matki Bozej Fatimskiej | $roda 29 pazdziernika
Wtorek 14 pazdziernika 8% |
8% ‘ Czwartek 30 pazdziernika
Sroda 15 pazdziernika 18" |
8% | Za ++ braci, rodzicow i bratowg Pigtek 31 pazdziernika
18
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Kacik kulinarny

Kurczak curry z cukinia 1 mlekiem kokosowym

Skladniki:

1 mata cukinia

1 mata papryka czerwona

500 g fileta z kurczaka czy indyka

1 cebula

3 zgbki czosnku

250 ml mleka kokosowego

1,5 tyzeczka curry

1 tyzeczka papryki stodkiej

2 tyzki sosu sojowego

1/2 tyzeczki kurkumy

2 cm $wiezego imbiru

Sal, pieprz

Wykonanie:

Cebule obieramy i kroimy w piorka, czosnek w plastry.
Na patelni rozgrzewamy odrobine oliwy, przektadamy cebule oraz czosnek i razem
podsmazamy.

Kurczaka kroimy w kostke, doprawiamy papryka stodka, curry, solg oraz pieprzem.
Przektadamy na patelnie z cebulg i czosnkiem i razem podsmazamy.

Papryke czerwong kroimy w paseczki, cukinie w potplastry. Przektadamy na patelnie
i razem dusimy przez kilka minut. Podczas duszenia zawartos¢ patelni mozemy podlac
kilkoma tyzkami wody.

Na patelnie wlewamy mleko kokosowe, dodajemy kurkume, curry, starty na tarce
imbir, sos sojowy, catos¢ mieszamy i podgrzewamy do momentu, az sos nabierze
odpowiedniej konsystencji. SMACZNEGO!!!

© Kacik humoru ©

— Gdzie bytes tak diugo? Szeregowy Fafara zgtasza sie do lekarza.
— W komisariacie. Zatrzymali mnie, za — Fafara, cos$ cie boli?

wolno jechatem. — Ucho srodkowe.

— Od kiedy to zatrzymujg za wolng jazde? | — Bzdury gadasz, Fafara! Ucho jest lewe
— Radiow6z mnie dogonit... albo prawe.

Kobieta pyta swego instruktora nauki — Jaka jest r6znica miedzy wczasami
prawa jazdy: w goérach a wczasami nad morzem?

— Jak pan sadzi, ile jeszcze czasu — W gorach ceny sg wysokie, a nad
potrzeba, abym umiata dobrze jezdzi¢? morzem stone.

— Co najmnigj trzy. Facet kupujac od blondynki psa, pyta:

— Godziny? — czy ten pies ma drzewo

— Nie, samochody. genealogiczne?

Kobieta pyta swego instruktora nauki — Nie, zatatwia sie przy kazdym drzewie.
prawa jazdy: — Dlaczego odpowiadasz zawsze

— Jak pan sadzi, ile jeszcze czasu pytaniem na pytanie?

potrzeba, abym umiata dobrze jezdzic? — A dlaczeg6zby nie?

— Co najmniej trzy.

— Godziny? @ @ @

— Nie, samochody.
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HARMONOGRAM SPRZATANIA KOSCIOEA

Sobota 11 pazdziernika 2025

Kedzia Irena

Majowska Dorota

Kaminska Gabiriela

Sobota 25 pazdziernika 2025

Lebek Sylwia

Lebek Marek

Zbroja Agnieszka

Sobota 8 listopada 2025

Krzepina Ryszarda

Suchanek Marzanna

Bubata Celina

Sobota 22 listopada 2025

Zaczek Katarzyna

Zaczek Mirostawa

Goliasz-Celder Magdalena

Sobota 6 grudnia 2025

Kawka Zofia

Wroblewska Zofia

Tyrata Janina

Sosna Jadwiga

Sobota 20 grudnia 2025 lub zaraz po
strojeniu stajenki

Piwowarczyk llona

Gorska Aleksandra

Przybyta Ewelina

Sobota 3 stycznia 2026

Gérny Grazyna

Wawrzynek Agnieszka

Jamka Monika

Sobota 17 stycznia 2026

Kotodziejczyk Krystyna

Swierczyriska Matgorzata

Rzepiak Danuta

Sobota 31 stycznia 2026

Kubis Karolina

Kubis Lidia

Juroszek Agnieszka

Jezeli danej grupie podany termin nie odpowiada to prosze zamieni¢ sie miedzy grupami we
wiasnym zakresie (harmonogram rowniez na stronce parafialnej)
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