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„Alleluja Jezus żyje!” 
Z sercem wypełnionym nadzieją, 
płynącą z doświadczenia 
wielkopostnej przemiany i odnowy 
stajemy przed Chrystusem, który 
dla nas umarł i zmartwychwstał. 
Wierząc, że w Jego ranach jest 
nasze zdrowie, a w Jego sercu 
dobroci i miłości skarb 
nieprzebrany, z ufnością ducha 
przybliżmy się do Niego, Zwycięzcy 
piekła i szatana. 

W cieniu Jego krzyża i w blasku 
Jego zmartwychwstania możemy 
odnaleźć to, co w życiu 
najważniejsze: prawdę o Jego 
odwiecznej miłości do każdego z 
nas. On, Który się za nas 
wszystkich ofiarował, daje nam na 
święta jego Paschy upragniony dar 
pokoju. Przyjmijmy ten dar; jest on 
znakiem tego, że Bóg, Pan 
wszechrzeczy, rozjaśnił nad nami swoje oblicze i w Jezusie Chrystusie 
ukrzyżowanym i zmartwychwstałym dał nam Swoje zbawienie. 

Życzę, aby dar pokoju i zbawienia wysłużone Najświętszą Krwią Syna 
Bożego przeniknęły do Waszego życia i nieustannie owocowały pełnym 
radości zmartwychwstaniem, na wzór Jedynego, Zmartwychwstałego – 
Jezusa Chrystusa, Zbawiciela świata. 

Z darem modlitwy, w imieniu Duszpasterzy 
Ks. Robert Uflant SDS 

Proboszcz 
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Święto Miłosierdzia Bożego – II Niedziela Wielkanocna 

Okres Wielkanocny można porównać do swoistego tryptyku: przygotowaniem do niego 
jest Wielki Post, który trwa ponad 6 tygodni; potem przez cały tydzień (święta i oktawa) 
cieszymy się uroczystością Zmartwychwstania; wreszcie przez kolejne tygodnie 
obchodzimy czas wielkanocny aż do uroczystości Zesłania Ducha Świętego. 
Szczególnie uroczysty charakter ma pierwszy tydzień po Wielkanocy. Jest on tak dalece 
uprzywilejowany, że nie dopuszcza żadnych świąt. Koncentruje się jako oktawa na 
tajemnicy zmartwychwstania Pana Jezusa. Czytania są tak dobrane, by przypominały 
nam poszczególne spotkania Zmartwychwstałego z uczniami oraz świadectwo, jakie ci 
uczniowie dawali wobec świata tej fundamentalnej prawdzie wiary. 
Niewierny Tomasz Zgodnie z pragnieniem Kościoła, w Wigilię Paschalną w Wielką Noc 
katechumeni przyjmują chrzest (i pozostałe sakramenty wtajemniczenia 
chrześcijańskiego). Zmartwychwstaniu Pana towarzyszy zmartwychwstanie tych, którzy 
byli w grzechu. Wierni otrzymywali je przez wyznanie win i ich odpuszczanie, katechumeni 
zaś - przez wodę chrztu świętego. Neofici otrzymywali wówczas białe szaty jako symbol 
niewinności, jaką otrzymali na chrzcie. Ubrani w te szaty, neofici szli z kaplicy chrzcielnej 
do kościoła, by uczestniczyć w Ofierze Mszy świętej wraz z całą gminą chrześcijańską już 
jako jej pełnoprawni członkowie. W tych szatach przychodzili codziennie do kościoła, by 
uczestniczyć w Najświętszej Eucharystii. Wtajemniczano ich wówczas w czasie specjalnie 
do nich skierowanych homilii o sakramentach: chrztu, bierzmowania i Eucharystii 
(sakramenty mistagogiczne). Tak było aż do soboty, w którą składali białe szaty i oddawali 
je szafarzowi, by mogły służyć także innym. 
W Niedzielę Przewodnią, czyli pierwszą po Wielkanocy, nowo ochrzczeni w Rzymie  
w uroczystej procesji udawali się do kościoła św. Pankracego, by uczestniczyć we Mszy 
świętej. Uczestniczyli w niej już w swoim zwykłym odzieniu świątecznym. Na tę 
uroczystość specjalnie wybrano kościół stacyjny św. Pankracego, by podkreślić, że 
młodzieniec ten do godowej szaty niewinności dodał purpurę krwi męczeńskiej. Przykład 
dzielnego młodzieńca miał być zachętą dla "nowo narodzonych" dzieci Bożych  

Słowo Boże 
(J 20, 1-9) 

Apostołowie przy grobie Zmartwychwstałego 
 

Pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze było ciemno, Maria 
Magdalena udała się do grobu i zobaczyła kamień odsunięty od grobu. Pobiegła więc  
i przybyła do Szymona Piotra oraz do drugiego ucznia, którego Jezus kochał, i rzekła 
do nich: «Zabrano Pana z grobu i nie wiemy, gdzie Go położono». 
Wyszedł więc Piotr i ów drugi uczeń i szli do grobu. Biegli obydwaj razem, lecz ów 
drugi uczeń wyprzedził Piotra i przybył pierwszy do grobu. A kiedy się nachylił, 
zobaczył leżące płótna, jednakże nie wszedł do środka. 
Nadszedł potem także Szymon Piotr, idący za nim. Wszedł on do wnętrza grobu  
i ujrzał leżące płótna oraz chustę, która była na Jego głowie, leżącą nie razem  
z płótnami, ale oddzielnie zwiniętą w jednym miejscu. Wtedy wszedł do wnętrza także  
i ów drugi uczeń, który przybył pierwszy do grobu. Ujrzał i uwierzył.  
Dotąd bowiem nie rozumieli jeszcze Pisma, które mówi, że On ma powstać  
z martwych. 
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i Chrystusowego Kościoła, by dla zachowania niewinności, otrzymanej na chrzcie, byli 
gotowi na wszelkie ofiary. O tych narodzinach mówi zaraz na wstępie pieśń na wejście do 
kościoła: "Jak niedawno narodzone niemowlęta, alleluja, pragnijcie duchowego, czystego 
mleka, alleluja, alleluja". Słowa pieśni są wyjęte z Listu św. Piotra Apostoła. 
Jezu, ufam Tobie! W jednym z objawień, jakie otrzymała święta siostra Faustyna 
Kowalska, Pan Jezus wyraził życzenie, aby Niedziela Biała była obchodzona również jako 
Niedziela Miłosierdzia Bożego. Niedziela ta bowiem zamyka faktycznie cykl naszego 
Odkupienia. Pan Jezus przez swoje zmartwychwstanie zamyka swoją działalność 
zbawczą na ziemi w sensie historycznego wydarzenia. Wiemy bowiem, że dzieło 
zbawienia trwa nadal i trwać będzie po wszystkie czasy aż do skończenia świata. Prawda 
o Bożym miłosierdziu przewija się przez całe dzieje ludzkości. W raju Pan Bóg daje 
zrozpaczonym pierwszym ludziom nadzieję zbawienia i wyzwolenia z mocy szatana. 
Rodzaj ludzki tak wiele otrzyma, że Kościół nie zawaha się swoim kapłanom kłaść w usta 
w hymnie Exultet słów: "O szczęśliwą wino!". Kiedy Kain zamordował brata, usłyszał głos: 
"Gdzie jest twój brat, Abel?" A jednak Pan Bóg daje mu czas do opamiętania i pokuty. 
Dlatego otrzymuje nawet tajemnicze znamię, by nikt nie ważył się go dotknąć. Pełniło się 
Boże polecenie dane pierwszym ludziom w raju: "Bądźcie płodni i rozmnażajcie się, 
abyście zaludnili ziemię". Niestety, nie mniej gwałtownie mnożyły się także i grzechy 
ludzkie - tak dalece, że Bóg "żałował, że stworzył ludzi na ziemi, i zasmucił się". Kiedy 
napomnienia nie pomogły, zesłał potop. Ocalał jedynie sprawiedliwy Noe z rodziną. 
Przepiękny jest fragment Biblii, w którym Abraham "targuje" się z Panem Bogiem o los 
miast skazanych na zniszczenie dla grzechów jawnych, jakie się w nich działy. Dla 
sprawiedliwego Abrahama Bóg okazał gotowość przebaczenia skazanym miastom, jeśli 
znajdzie się wśród nich choćby dziesięciu ludzi sprawiedliwych. Nie było ich tam jednak 
nawet tylu - i miasta zostały zniszczone tak dalece, że nie ma po nich śladu. W Starym 
Testamencie znajdziemy jeszcze wiele innych opowiadań o Bożym miłosierdziu.  
 
Najlepiej jednak okazało się ono na ziemi w Synu 
Bożym, Wcielonym Słowie. Ewangeliści całą Jego 
publiczną działalność streszczają w tym jednym 
zdaniu: "Dobrze wszystko uczynił". Najwięcej 
miłosierdzia Chrystus okazywał grzesznikom. Wiedział 
bowiem, że są oni narażeni na największe 
niebezpieczeństwo - na potępienie wieczne. Dlatego 
otaczał ich tak czułą miłością. Pan Jezus nauczał: "Nie 
potrzebują lekarza zdrowi, lecz ci, którzy źle się mają. 
Idźcie i starajcie się zrozumieć, co znaczy: Chcę raczej 
miłosierdzia niż ofiary. Bo nie przyszedłem powoływać 
sprawiedliwych, lecz grzeszników". Przypowieści 
Chrystusowe o miłosiernym Samarytaninie, o synu 
marnotrawnym czy o zgubionej owcy - to prawdziwe 
arcydzieła literatury ogólnoświatowej, ale 
równocześnie namacalne dowody, jak bardzo Pan 
Jezus był ludzki. Miłosierdzie dla rodzaju ludzkiego 
przypieczętował aktem najwyższej ofiary, bo haniebną 
śmiercią na krzyżu. Dlatego słusznie wśród wezwań 
litanii do Najświętszego Serca Jezusowego znalazło 
się i to: "Serce Jezusa pełne miłości i dobroci". 

www.radiomaryja.pl 
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Tydzień Biblijny – III Niedziela Wielkanocna  
ABC o Biblii  

Biblia to Księgi Starego i Nowego 
Testamentu. Stary i Nowy 
Testament tworzą razem Biblię 
(Pismo Święte). Księgi Starego 
Testamentu przedstawiają 
stworzenie świata, losy narodu 
izraelskiego i przymierza, jakie 
przez Mojżesza i Abrahama 
zawarł z nim Bóg - Jahwe, oraz 
pisma proroków. Składa się z 46 
ksiąg. Nowy Testament obejmuje 
Ewangelie, Dzieje Apostolskie 
oraz Apokalipsę. Składa się z 27 
ksiąg. Przez wieki Biblia była 
natchnieniem dla artystów. 
Malarze, rzeźbiarze, kompozytorzy, twórcy literatury i filmu do dziś nawiązują do Pisma 
Świętego. Biblia, uważana dziś za księgę nad księgami powstawała przez 1500 lat.  
Język Biblii: 
 Stary Testament został spisany po hebrajsku, aramejsku i grecku (oryginały 
zaginęły). Nowy Testament spisano w języku greckim. Niektóre fragmenty po aramejsku. 
Tłumaczenia Biblii: 
 Pierwsze greckie tłumaczenie to Septuaginta (tłumaczenie siedemdziesięciu) - III - 
IV w. pne. Pierwsze łacińskie tłumaczenie to Wulgata - koniec IV w. n. e. przekład św. 
Hieronima. Polskie tłumaczenie Biblii to Biblia Jakuba Wujka. W latach sześćdziesiątych 
powstała Biblia Tysiąclecia - w Polsce najbardziej popularna i najbardziej  poczytna - 
przez lata doczekała się już kilku poprawionych wydań. Istnieją ponadto tłumaczenia 
Biblii: Poznańska, Biblia bpa Romaniuka czy Edycja św. Pawła. Nade wszystko Biblia jest 
Księgą życia. 
Jakie  miejsce zajmuje Biblia w życiu człowieka? 
 Na to podstawowe pytanie niejeden z nas nie umie udzielić odpowiedzi. Dlaczego 
tak się dzieje skoro z tą natchnioną Księgą spotykamy się już w najmłodszych latach 
naszego życia.    
 Według mnie duży wpływ ma szybko zmieniająca się kultura, obyczajowość 
dzisiejszych czasów, a także wpływ społeczeństwa  na postawy  człowieka. Wielu pewnie 
stwierdzi, że czytanie Biblii nie jest „na topie”. Trzeba się wówczas zastanowić co jest dla 
mnie ważniejsze: bycie trendy, tu i teraz, czy zbawienie i życie wieczne. Aby czytać Pismo 
Święte trzeba zrozumieć jakie jest jego przesłanie. Na kartkach Biblii należy  dostrzec 
Boga wychodzącego z miłością ku  człowiekowi,  ku każdemu z nas. Najtrudniejszym 
zadaniem jest oddania się Mu całym sercem. Należy pójść drogą Bożą, przyłączyć się  do 
duchowej pielgrzymki, aby znaleźć w niej wsparcie i wyznaczyć własną drogę 
pielgrzymowania. Jeżeli będziemy żyli zgodnie z Świętą Księgą będzie ona siłą do 
przemiany naszego życia. Zwłaszcza ludzie młodzi powinni poszukiwać odpowiedzi, na 
stawiane sobie pytania, w Biblii. Pomoże im to odkryć ich własną drogę i nie pozwoli 
zagubić się w dzisiejszym świecie.  
 Pamiętajmy, że bez Biblii nie można zrozumieć otaczającego nas świata, nie 
można zrozumieć  samego siebie… 

(opr. Ks. Piotr) 
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Żywy Różaniec 
Papieskie Intencje Apostolstwa Modlitwy na rok 2026: 
KWIECIEŃ -Za kapłanów przeżywających kryzys. 
Módlmy się za kapłanów przeżywających kryzys w swoim powołaniu, aby znaleźli 
towarzyszenie duchowe, którego potrzebują i aby wspólnoty wspierały ich w duchu 
zrozumienia i modlitwy. 
MAJ -Aby wszyscy mieli dostęp do pożywienia. 
Módlmy się, aby wszyscy – od dużych producentów po drobnych konsumentów – unikali 
marnowania żywności i dążyli do zapewnienia każdemu dostępu do pożywienia dobrej 
jakości. 
CZERWIEC -O wartość sportu. 
Módlmy się, aby sport był narzędziem pokoju, spotkania i dialogu między kulturami  
i narodami oraz promował takie wartości jak szacunek, solidarność i rozwój osobisty. 
LIPIEC -O szacunek dla ludzkiego życia. 
Módlmy się o poszanowanie i ochronę życia ludzkiego na wszystkich jego etapach, uznając  
w nim dar od Boga. 
SIERPIEŃ -O ewangelizację w miastach. 
Módlmy się, abyśmy w dużych miastach, często naznaczonych anonimowością  
i samotnością, znaleźli nowe sposoby głoszenia Ewangelii, odkrywając twórcze ścieżki 
budowania wspólnoty. 
WRZESIEŃ -W trosce o wodę. 
Módlmy się o sprawiedliwe i zrównoważone zarządzanie wodą, zasobem niezbędnym do 
życia, aby każdy miał do niej równy dostęp. 
PAŹDZIERNIK -Za duszpasterstwo zdrowia psychicznego. 
Módlmy się o ustanowienie w całym Kościele duszpasterstwa zdrowia psychicznego, 
pomagającego przezwyciężyć stygmatyzację i dyskryminację osób z chorobami 
psychicznymi. 
LISTOPAD -O właściwe wykorzystanie bogactw. 
Módlmy się, aby bogactwa były wykorzystywane właściwie, nie ulegając pokusie egoizmu, 
lecz zawsze służąc dobru wspólnemu i solidarności z tymi, którzy mają mniej. 
GRUDZIEŃ -Za rodziny samotnych rodziców. 
Módlmy się za rodziny doświadczające braku obecności matki lub ojca, aby znajdowały 
wsparcie i towarzyszenie w Kościele oraz pomoc i siłę w wierze w trudnych chwilach. 
 

 
 

EDK – Stań się pięknym człowiekiem! 
 

27 marca 2026 po mszy o g 18 odbyła się nasza 
pierwsza ekstremalna droga krzyżowa z modlitwą 
różnicową. Trasa liczyła około 5 km. Pan Bóg czuwał 
od początku nad nami, pomimo deszczowego dnia, 
wieczorem pogoda się poprawiła i mogliśmy  
w spokoju oddać się modlitwie.  
Ostatecznie nie chodzi w EDK o długość trasy ani  
o jej trudność — zwłaszcza w ciemności.  
Chodzi o MIŁOŚĆ, która pozwala nam się z tym 
wszystkim zmierzyć.  
Dziękujemy wszystkim uczestnikom za tak liczy 
udział i do zobaczenia znowu za rok!  
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INTENCJE MSZALNE – Kwiecień 2026 
Środa 1 kwietnia Czwartek 16 kwietnia 
800 Za + Franciszka Cwajna 1800 Za + Tomasza Długaj w miesiąc po 

śmierci 
Czwartek 2 kwietnia Piątek 17 kwietnia 
1800 O nowe, święte i liczne powołania 1800   
Piątek 3 kwietnia Sobota 18 kwietnia 
1800 LITURGIA WIELKIEGO PIĄTKU 1800 Za + Mariana Cholewa  
Sobota 4 kwietnia Niedziela 19 kwietnia 
1900 LITURGIA WIELKIEJ SOBOTY 800 Za ++ rodziców Anastazję i Alfonsa Czaja 
Niedziela 5 kwietnia 1000   
700 REZUREKCJA: W int. Parafian 1430   
1000 Za + Jadwigę Głodowicz w miesiąc po 

śmierci Poniedziałek 20 kwietnia 
1430 1) W int. Marii i Mariusza z okazji ich 

urodzin 
2) W int Leny Kranz z okazji 7 rocz. 
urodzin  

800 

  
Poniedziałek 6 kwietnia Wtorek 21 kwietnia 
800 Za ++ Członków Żywego Różańca 800   
1000 CHRZEST: W int. rodziców i chrzestnych 

Laury Sofii Rabcewicz Środa 22 kwietnia 
1430 Za + Joannę Kiczor w 15 rocz. Śmierci 800   
Wtorek 7 kwietnia Czwartek 23 kwietnia 
800 W int. emerytów, rencistów i chorych z 

naszej Parafii 
1800 Za + Krystynę Michalską w 30 dzień po 

śmierci 
Środa 8 kwietnia Piątek 24 kwietnia 
800 Za ++ Julię i Stanisława Gołąb w rocz. 

śmierci 
1800 

Za + męża Grzegorza w 5 rocz. śmierci 
Czwartek 9 kwietnia Sobota 25 kwietnia 

1800 
Za + Jadwigę Głodowicz (int. od Zofii 
Kawka) 

1800 W int. Aleksandry i Krzysztofa w 28 rocz. 
ślubu 

Piątek 10 kwietnia Niedziela 26 kwietnia 

1800 
Za + Krystynę Michalską (int. od Róż 
Różańcowych) 

800 Za + Krystynę Jaszczyk w 1 rocz. śmierci 

Sobota 11 kwietnia 1000 Za + Marka Dziub w pamiątkę urodzin 
1800 Za + Mariana Cholewa 

CHRZEST po Mszy św. Wandy Hinborch 1430 
Za + Dariusza Biegackiego w pamiątkę 
urodzin 

Niedziela 12 kwietnia Poniedziałek 27 kwietnia 
800 Za + Mieczysława Bugajskiego, ++ 

rodziców z obu stron 
800 

  
1000 Za + Romana Michalczyk w 30 rocz. 

śmierci Wtorek 28 kwietnia 
1430 Za ++ rodziców Annę i Konrada w rocz. 

śmierci mamy 
800 

  
Poniedziałek 13 kwietnia Środa 29 kwietnia 
800 W int. Czcicieli Matki Bożej Fatimskiej 800   
Wtorek 14 kwietnia Czwartek 30 kwietnia 
800   1800   
Środa 15 kwietnia   

800     

    

    



Str. 7 
 

Kącik kulinarny 
 

                           Szybkie ciasto marchewkowe 
Składniki:  
Ciasto:  

 2,5 szklanki mąki pszennej  
 1 łyżeczka proszku do pieczenia 
 3/4 łyżeczki sody 
 1 i 1/4 łyżeczki cynamonu 
 1/4 łyżeczki startej gałki 

muszkatołowej 
 1/4 łyżeczki soli 
 1 szklanka brązowego cukru  
 3 jajka 
 250ml oleju słonecznikowego 
 340g startej marchewki na drobnych oczkach (ok.3-4 marchewek) 
 4 łyżki wiórek kokosowych 
 Krem: 
 450g serka Philadelphia czy Twój smak 
 225g masła  
 200g przesianego cukru pudru 
 1 łyżeczka ekstraktu waniliowego 
 Wykonanie ciasto:  

Dno tortownicy o średnicy 25 cm posmarować tłuszczem i wyłożyć papierem do 
pieczenia (sam spód). 
Przesiać wszystkie suche składniki do miski (mąkę, proszek do pieczenia, sodę, 
cynamon, gałkę, sól). 
W osobnej misce ubić razem jajka z cukrem aż masa stanie się jasna (ok.3-4 min.) 
Powoli strużką wlewać olej, cały czas miksując. 
Dodać suche składniki, startą marchewkę i wiórki kokosowe (można dodać też 
posiekane orzechy). 
Przelać masę do gotowej tortownicy. Piec w temp. 180 stopniach Celsjusa przez 
40-45 min. Wyjąć z piekarnika i ostudzić. 

 Wykonanie krem:  
Na średnich obrotach miksera połączyć ze sobą serek i masło 
Dodać przesiany cukier puder i miksować ok. 3 min aż masa stanie się lżejsza i 
bardziej płynna. Dodajemy ekstrakt i miksujemy kolejne 2 min. Wystudzone ciasto 
możemy przekroić i przełożyć masą lub wyłożyć ją na wierzch, wygładzić szpatułką 
i udekorować np. orzechami, malinami… 

 

 

 Kącik humoru   
 

Dwa szczury jedzą taśmę filmową... 
-Dobry film - mówi jeden. 
-Tak - odpowiada drugi. 
-Ale książka była lepsza! 
 
Jeden żółw wchodzi na górę i śpiewa za 
rok morze dwa... 
Drugi schodzi z góry i śpiewa 40 lat minęło 
jak jeden dzień.  

Do sklepu z obuwiem przychodzi klient z 
reklamacją: 
– Kupiłem tu wczoraj parę butów. Są tak 
niewygodne i tandetnie wykonane, że nie 
można ich nosić. 
– Pan narzeka? Pan ma tylko jedną parę, 
a my tu mamy ze trzysta. 
– Co jest bardziej potrzebne: Księżyc czy 
Słońce? 
– Księżyc, bo w dzień i tak jest jasno. 
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HARMONOGRAM SPRZĄTANIA KOŚCIOŁA  

Sobota 11 kwietnia 2026 

Kawka Zofia 

Wróblewska Zofia 

Tyrała Janina 

Sosna Jadwiga 

Sobota 25 kwietnia 2026 

Piwowarczyk Ilona 

Górska Aleksandra 

Przybyła Ewelina 

Sobota 9 maja 2026 

Górny Grażyna 

Wawrzynek Agnieszka 

Jamka Monika 

Sobota 23 maja 2026 

Kołodziejczyk Krystyna 

Świerczyńska Małgorzata 

Rzepiak Danuta 

Sobota 6 czerwca 2026 

Kubis Karolina 

Kubis Lidia 

Juroszek Agnieszka 

Sobota 20 czerwca 2026 

Kędzia Irena 

Majowska Dorota 

Kamińska Gabriela 

Sobota 4 lipca 2026 

Lebek Sylwia 

Lebek Marek 

Zbroja Agnieszka 

Sobota 18 lipca 2026 

Krzepina Ryszarda 

Suchanek Marzanna 

Bubała Celina 

Sobota 1 sierpnia 2026 

Zaczek Katarzyna 

Zaczek Mirosława 

Goliasz-Celder Magdalena 
 

Jeżeli danej grupie podany termin nie odpowiada to proszę zamienić się między grupami we 
własnym zakresie (harmonogram również na stronce parafialnej) 
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