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,,Pusty gréb”
Stowo Boze - (Lk 24, 1-11)

W pierwszy dzien tygodnia poszty skoro $wit do grobu, niosgc przygotowane wonnosci.
Kamien od grobu zastaty odsuniety. A skoro weszty, nie znalazty ciata Pana Jezusa. Gdy
wobec tego byty bezradne, nagle staneto przed nimi dwoch mezczyzn w ISnigcych szatach.
Przestraszone, pochylity twarze ku ziemi, lecz tamci rzekli do nich: «Dlaczego szukacie
zyjacego wsrod umartych? Nie ma Go tutaj; zmartwychwstat. Przypomnijcie sobie, jak wam
mowit, bedgc jeszcze w Galilei: "Syn Cztowieczy musi by¢ wydany w rece grzesznikow
i ukrzyzowany, lecz trzeciego dnia zmartwychwstanie"». Wtedy przypomniaty sobie Jego
stowa i wrécity od grobu, oznajmity to wszystko Jedenastu i wszystkim pozostatym. A byty
to: Maria Magdalena, Joanna i Maria, matka Jakuba; i inne z nimi opowiadaty to
Apostotom. Lecz stowa te wydaty im sie czczg gadaning i nie dali im wiary.




Droga Krzyzowa i ,,Gorzkie zale

Droga Krzyzowa jest jednym z najbardziej
poruszajgcych i znaczgcych  obrzeddéw
w chrzescijanstwie, a jej gtebokie znaczenie
jest zawarte w kontekscie zrozumienia meki
i Smierci Jezusa Chrystusa. Droga Krzyzowa,
w ktorej uczestniczg wierni, jest symbolicznym
odzwierciedleniem trudnej Sciezki, ktérg
przeszedt Chrystus na drodze do krzyza.
Ta praktyka jest powszechna zwitaszcza
w okresie Wielkiego Postu, ale jej duchowe
znaczenie jest wazne przez caty rok. Tradycyjnie Droga Krzyzowa skfada sie z 14 stacji,
ktore reprezentujg poszczegodlne wydarzenia z ostatnich chwil zycia Jezusa. Kazda stacja
drogi krzyzowej ma wtasne, indywidualne znaczenie, a catos¢ stanowi gteboki, duchowy
proces rozwazania ofiary Chrystusa.

Kiedy jest obchodzona Droga Krzyzowa?

Kiedy obchodzi sie Droge Krzyzowg? Jest to praktyka szczegdlnie wazna w okresie
Wielkiego Postu, ale moze by¢ odprawiana przez caty rok. W okresie Wielkiego Postu,
tradycyjnie droga krzyzowa odprawiana jest w kazdy pigtek, w dniu upamietniajgcym
meke i Smieré Jezusa Chrystusa. Jednak Droga Krzyzowa nie jest ograniczona tylko do
kosciota. Wierni mogg indywidualnie kontemplowac¢ stacje drogi krzyzowej w swoich
domach, bgdz na otwartej przestrzeni, gdzie ustawione sg stacje krzyzowe.

Jak poprawnie przechodzi¢ Droge Krzyzowa?

Przechodzenie Drogi Krzyzowej to nie tylko proces fizyczny, ale przede wszystkim
duchowy. Kazda stacja drogi krzyzowej jest momentem do refleksji i medytacji, gdzie
wierni mogag skupic sie na duchowym znaczeniu danego momentu meki Jezusa.
Przechodzenie 14 stacji drogi krzyzowej wymaga skupienia, cichej modlitwy i refleksji nad
poszczegolnymi momentami. Nie ma jednego "poprawnego” sposobu na przejscie drogi
krzyzowej. Najwazniejsze jest, aby to byto doswiadczenie, ktére pomaga zrozumiec
i poczu¢ znaczenie meki Jezusa Chrystusa.

Droga Krzyzowa: jak wptywa na duchowe zycie?

Droga Krzyzowa ma znaczgcy wptyw na duchowe zycie chrzescijanina. Jest to czas,
kiedy wierni mogg skupic sie na cierpieniu i poswieceniu Jezusa, co pomaga w gtebszym
zrozumieniu i docenieniu jego mitosci i mitosierdzia.

Wprowadzanie do swojego zycia praktyki odprawiania drogi krzyzowej moze przyniesc
wiele duchowych korzysci. To nie tylko chwila skupienia i kontemplaciji, ale tez mozliwos¢
doswiadczenia gtebszej tgcznosci z Chrystusem i jego cierpieniem. Przejscie drogi
krzyzowej to proba wiekszego zrozumienia i doswiadczenia mitosci Boze;j.

Kluczowe punkty Drogi Krzyzowej

Droga Krzyzowa jest zasadniczo duchowg podrézg, ktéra ma na celu pozwoli¢ wiernym
na gtebokie zrozumienie meki Jezusa Chrystusa. Przechodzenie Drogi Krzyzowej, czy to
indywidualnie, czy w grupie, stanowi niezwykle istotny element praktyk religijnych,
szczegolnie w okresie Wielkiego Postu.

Kazda ze stacji Drogi Krzyzowej przypomina o konkretnym wydarzeniu z ostatnich chwil
zycia Jezusa. Wprowadza to element refleksji nad poszczegdlnymi momentami i pozwala
na gtebsze zrozumienie tego, co przezyt Jezus. Dla wielu wiernych te momenty sg szansg
na duchowe doswiadczenie i empatie z cierpieniem Chrystusa. >>>>>
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Droga Krzyzowa jako narzedzie duchowego wzrostu

Droga Krzyzowa, ze swoim duchowym znaczeniem i gtebokim kontekstem teologicznym,
jest istotnym narzedziem dla duchowego rozwoju. Dla wielu nabozenstwa Drogi
Krzyzowej stajg sie okazjg do zanurzenia sie w duchowos¢, do gtebszego zrozumienia
mitosci i poswiecenia Chrystusa.

Odprawianie Drogi Krzyzowej jest nie tylko praktykg religijng, ale przede wszystkim
sposobem do duchowego rozwoju. Poprzez kazdg z 14 stacji, wierni majg okazje do
zastanowienia sie nad swoim zyciem, swojg wiarg i swojg duchowoscig.

,Gorzkie Zale” przybywaijcie!

Niezwykle pieknym i specyficznie polskim
nabozenstwem sq ,Gorzkie zale”.
Poczatkowo Bractwo sw. Rocha przy
warszawskim kosciele ksiezy Misjonarzy
organizowato takie nabozenstwa. Cieszyto
sie ono wielkim powazaniem wsrod
mieszkancow Warszawy. Stad
postanowiono je wydaé drukiem — opiekun
Bractwa ks. Wawrzyniec Benik mogt 13
marca 1707 r. odprawi¢ ,Gorzkie zale”
wedle nowego modlitewnika. Nabozenstwa
te majg wspaniatg oprawe — przy wystawionym Najswietszym Sakramencie obok piesni
lamentacyjnych gtosi sie kazania pasyjne. Przez wieki wygtaszane one byly przez
wybitnych biskupdw i duchownych. W chwilach niewoli narodowej dodawaty potrzebnej
Polakom otuchy. Dzieki swojej pieknej i rzewnej melodii opartej na schemacie
choratowym oraz wzruszajgcym stowom, sugestywnie opisujgcym przezycia umeczonego
Chrystusa, ,Gorzkie zale” zyskaty powszechng aprobate wsrdéd wiernych
i rozpowszechnity sie szybko w catej Rzeczypospolitej. Rozpoczynane tzw. ,pobudkg”
wzywajgcg uczestnikow do gtebokiego przezywania Meki Panskiej, ,Gorzkie zale”
sktadajg sie z trzech czesci, z ktorych kazda zawiera trzy piesni.

www.niedziela.pl

Wielki Post — wielkie sprzgtanie ... samego siebie

Zyjemy w spoteczenstwie konsumpcyjnym. Jest to fakt, z ktérym nie ma sensu
polemizowaé. Nauczylismy sie, ze mozna zy¢ stosunkowo wygodnie, bo wszystko
dostepne jest ,na wyciggniecie reki’. Jedzenie, czesto kiepskiej jakosci, kupujemy w
supermarketach i dyskontach. Mato kto zdaje sobie sprawe z tego, ze tabele spozywcze
opisujgce zawartos¢ dietetyczng poszczegolnych produktéw (warzyw, owocdw, miesa)
sprzed 50 lat trzeba dzis napisa¢ na nowo, bo zawartoS¢ witamin i mikroelementow
zmniejszyta sie o kilkanascie, a w wielu przypadkach — nawet o kilkadziesigt procent.
Kupujac jedzenie na kilogramy kupujemy mase spozywczg, a nie wartos¢ odzywczg.

Ubrania zmieniamy co sezon, a nawet czesciej. Statystyczny Amerykanin kupuje
Srednio jedng sztuke ubrania tygodniowo — mozna podejrzewacé, ze Polacy w tej
statystyce nie sg daleko w tyle. Urzgdzenia techniczne i elektroniczne wymieniamy na
nowe gdy sie zepsujg, a hawet wczesniej — gdy tylko pojawi sie jakas techniczna nowinka.
O naprawianiu starego sprzetu niemal nikt dzis nie mysli, a w wielu przypadkach — jest to
wrecz niemozliwe. Gromadzimy na potege wszelkiego rodzaju przedmioty. Nasz dom
| nasze zycie stajg sie coraz bardziej zasmiecone towarami o matej wartosci, ale za to —
w duzej ilosci. >>>>>
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Wszystko to mozna opisaé mianem konsumpcyjnego stylu zycia. Styl zycia to
jednak nie tylko zewnetrzne zachowania. To, jak zyjemy, przektada sie na nasze wnetrze,
na naszg duchowos¢. Podazajgc za ludzkim stadem, nieswiadomie odchodzimy od
zdrowego, chrzescijanskiego modelu zycia. Nie jest to jakies novum. Juz w pierwszym
pokoleniu chrzescijan wielu dato sie uwiesSC logice tego swiata — logice zyciowego
bezpieczenstwa i wygody. To do nich pisat sw. Pawet. ,Wielu bowiem postepuje jak
wrogowie krzyza Chrystusowego, o ktorych czesto wam méwitem, a teraz moéwie
z ptaczem. Ich losem - zagtada, ich bogiem - brzuch, a chwata - w tym, czego winni sie
wstydzi¢. To ci, ktérych dazenia sg przyziemne” (Flp 3, 18-19).

.....Zewnetrzny konsumpcjonizm nie jest jednak jedynym zagrozeniem. Niestety
takze w zyciu duchowym czesto idziemy na tatwizne. Codzienne wstuchiwanie sie
w Stowo Boze i wprowadzanie go we wilasne zycie wydaje sie by¢ zadaniem
przerastajgcym nasze mozliwosci. Jest to pokarm konkretny, ale wymagajacy
,pogryzienia” i ,przetrawienia”. Zamiast tego wolimy duchowe przekgski, duchowy fast
food, ktérego petno w internecie. Mogg to by¢ rozmaite obietnice w stylu ,jesli odmdwisz
takg a takg modlitwe, spetni ci sie to a to”, mogg to by¢ rozmaite formy religijnego
formalizmu, ktére zamiast siega¢ do naszej relacji z Bogiem, koncentrujg sie na religijnej
poprawnosci — uczestnictwie w takiej czy innej formie liturgii, przyjmowaniu komunii w taki
czy inny sposob. Moze to byC takze zakamuflowana ,ewangelia sukcesu”, ktérej echa
pobrzmiewajg w licznych nauczaniach swieckich i duchownych lideréw nieswiadomie
powielajgcych tezy protestanckich teleewangelistéw (odrzucane zresztg przez bardziej
konserwatywnych protestantéw).

Wielki Post nie jest czasem duchowego dodawania kolejnych takich elementéw. Post,
z samego zatozenia, jest czasem odejmowania, duchowego sprzgtania tego, co
matowartosciowe lub wrecz szkodliwe — jak przeterminowany pokarm z supermarketu.
Zamiast szukaC kolejnych duchowych ,kgskéw”, zacznij od przyjrzenia sie, jak wyglada
twoja codzienna relacja z Bogiem. Jak wyglada twoja modlitwa? Czy jest na niej miejsce
na spokojng lekture Stowa Bozego i rozwazenie go w odniesieniu do wiasnego zycia?
Czy jest w niej czas wyciszenia, w ktérym staram sie po prostu by¢ przed Bogiem
i pozwalaé Mu przemieniaé moje serce? Czy raczej jest to duchowa gadanina, przed ktorg
ostrzega sam Jezus ,Na modlitwie nie bgdzcie gadatliwi jak poganie. Oni myslg, ze przez
wzglad na swe wielomowstwo bedg wystuchani” (Mt 6,7).

.....Przypatrz sie takze swojemu 2zyciu. Co jest gtdbwng motywacjg? Czy mozesz
uczciwie powiedzie¢ o sobie, ze szukasz woli Bozej dla swojego zycia i codziennie jg
wypetniasz? Czy raczej traktujesz Boga jak polise ubezpieczeniowg: On ma mi zapewni¢
zdrowie, materialng pomysInosc i bezpieczenstwo, gdy tylko ja wypetnie ze swej strony
stosowne warunki. Nierzadko bowiem tak wyglgda nasza modlitwa i religijnos¢ —
traktujemy je jak wptate ,sktadki ubezpieczeniowej’. Gdy my zrealizujemy to, co do nas
nalezy, Bog da nam wszystko, czego pragniemy. To jednak jest religijnos¢ poganska. Tak
wiasnie podchodzili do Boga poganie, ktérzy kierowali sie dewizg ,do ut des” (daje, aby$
Ty dat), sktadajgc poganskim bostwom ofiary i zanoszgc do nich modty. Chrzescijanska
religijnosc jest zupetnie inna — opiera sie na poznaniu Boga, na przyjeciu Jego woli dla
mojego zycia i realizacji tej woli. Jest to jednak niemozliwe, gdy zamiast stucha¢ Stowa
Bozego, karmimy sie duchowym pokarmem, ktéry oparty jest na wyrwanych z kontekstu
fragmentach Biblii, albo — co gorsza, wlasnych wynurzeniach kaznodziejow.
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..... By¢ moze wiec duchowe sprzatanie powinniSmy zaczg¢ od usuniecia ze swego
zycia duchowej bylejakosci i postanowienia o systematycznej lekturze Biblii potgczonej
z modlitwg? A moze czas siegng¢ do prawdziwych mistrzéw zycia duchowego — takich jak
$w. Jan od Krzyza, sw. Teresa Wielka czy sw. Ignacy Loyola? Moze tez jest to moment,
aby zrobi¢ uczciwy rachunek sumienia, nie taki pospieszny, na pie¢ minut przed
spowiedzig, ale przygladajgc sie wnikliwie catemu swojemu zyciu, swym relacjom
z bliskimi, swym zyciowym wartosciom, swym motywacjom? By¢ moze zajmie on nie kilka
minut, ale wiele dni — ale jakze inaczej bedzie wyglada¢ wielkopostna spowiedz
przygotowana w ten sposob! www. opoka.org.pl

Wielkanoc w tradycji katolickiej”

Wielkanoc — to najwazniejsze i najstarsze Swieto w tradycji chrzescijanskiej. Z jego
obchodami wigze sie wiele zwyczajow i tradycji. Swieto na pamigtke zmartwychwstania
Jezusa Chrystusa obchodzone byto na poczatku w dniu zydowskiej Paschy. Od soboru
w Nicei w 325 roku naszej ery Wielkanoc swietowana jest w pierwszg niedziele po
pierwsze;j wiosennej petni
Ksiezyca. Zazwyczaj przypada
pomiedzy 21 marca, t
a 25 kwietnia. W Kosciele o
katolickim obchody  sSwieta
rozpoczynajg sie mszg zwana #‘
rezurekcjg, po ktorej spozywa
sie uroczyste Sniadanie
poprzedzone sktadaniem sobie
nawzajem zyczen. Swieta
wienczy Poniedziatek
Wielkanocny, ktéry w tradycji
ludowej obchodzony jest jako
Smigus-dyngus. Ale z okresem
wielkanocnym wigze sie wiele
innych  obrzedow  ludowych
i religijnych.

Okres przygotowan do
Wielkanocy rozpoczyna sie w
Kosciele  katolickim  Sroda
Popielcowg. Jest to pierwszy
dzien trwajgcego czterdziesci
dni Wielkiego Postu. Tego dnia
kaptan czyni popiotem znak
krzyza na czotach wiernych,
przypominajgc jednoczesnie
wiernym  stowami  ,Prochem
jeste$ i w proch sie obrécisz” o kruchosci zycia i nieuchronnej $mierci. Tradycja
posypywania gtowy popiotem pojawita sie w VIII wieku, a papiez Urban Il uczynit ten
zwyczaj obowigzujgcy w catym Kosciele w XI wieku. Woéwczas postanowiono, ze popidt
do posypywania gtow bedzie pochodzit z palm poswieconych w Niedziele Palmowg
Z poprzedniego roku.

Sroda popielcowa rozpoczyna okres Wielkiego Postu okreslanego jako czas pasyjny
— czas pokuty. To okres, w ktorym wierni przygotowujg sie do najwiekszego Swieta
— Zmartwychwstania Panskiego. Obejmuje on okres liturgiczny od srody popielcowej do
Wielkiego Czwartku. Wielki Post obchodzony jest od IV wieku na pamigtke 40-dniowego
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postu Jezusa na pustyni oraz czterdziestu lat wedrowki Izraelitobw po ucieczce z Egiptu.
Niedziele, jako dni Swigteczne, nie sg do niego wliczane.

Wielki Post rozpoczynat sie od posypania gtow popiotem, rozdania ubogim resztek
zapustnych biesiad i schowania do szaf balowych toalet. W czasie postu chleb smarowato
sie powidtami lub maczano go w oliwie. Podawano $ledzie bez smietany, kawa rowniez
byta bez Smietany i bez cukru, za to z palonych Zzotedzi. Pito sie herbate lipowa, zamiast
deseréw podawano mato stodkie ciastka zwane ,wiekuistymi”, gdyz mozna je byto je$¢
w poét roku po upieczeniu. Kobiety na szes¢ tygodni zdobity sie czarnymi agatami albo
drobiazgami z hebanu i onyksu w srebrze. W czasie postu nie wypadato gra¢ skocznych
polek i mazurkow. Jesli juz, to smetne dumki i nokturny. Zdarzato sie, ze w czas postu
dzieciom chowano zabawki, zostawiajgc tylko te najbardziej zniszczone, a zamiast basni
czytano im zywoty Swietych.

Szczegdlnym i uroczystym czasem Wielkiego Postu jest Wielki Tydzieh upamietniajgcy
ostatnie dni Chrystusa. Podobnie jak inne zwyczaje zwigzane z Wielkim Postem w tradycji
chrzescijanskiej pojawit sie dopiero w IV wieku. Rozpoczyna sie niedzielg palmowag
przypadajgcg w ostatnig niedziele postu. Niedziela palmowa zostata ustanowiona na
pamigtke przybycia Chrystusa do Jerozolimy. W Polsce obchodzona jest od
$redniowiecza i rozpoczyna okres duchowego przygotowania do Swigt Wielkanocnych.
Tego dnia wierni Swiecg w kosciotach palmy — symbol odradzajgcego sie zycia.
Wykonywanie palm wielkanocnych ma bogate tradycje. Szczegdlnie zwyczaj ten
zachowat sie na Kurpiach w parafii Lipniki oraz tyse, a takze w Matopolsce
w miejscowosci Lipnica Murowana, gdzie odbywajg sie coroczne konkursy na najdtuzszg
i najpiekniej wykonang palme. Palmy osiagajg wysokosc¢ kilkudziesieciu metréw i muszg
samodzielnie sta¢. Zrobione z wikliny, nie mogg zawiera¢ zadnych metalowych czesci.
Zdobione sg baziami i kwiatami z bibuty. Poza Polskg zwyczaj ten przetrwat
w potudniowych Niemczech oraz Austrii.

Tradycjg Niedzieli Palmowej byta procesja z Jezuskiem Palmowym, zachowana obecnie
jedynie w Tokarni w powiecie myslenickim. Na osiotku wozono figure Jezusa, za ktorg
podgzat ttum. Nastepnym miejscem, gdzie tradycjg jest procesja Jezusa na osiotku to
Nowy Staw (wojewddztwo pomorskie) powiat malborski. Tradycja ta jest wprowadzona od
kilku lat.

Zanikajgcym juz zwyczajem sg Pucheroki, przebierancy, odwiedzajgcy domy rano
w Niedziele Palmowg. Zwyczaj jest nadal zywy w niektorych wsiach podkrakowskich,
m.in. w Babicach, Zielonkach i Trojanowicach.

Szczegdlnym czasem Wielkiego Tygodnia jest Triduum Paschalne. Sg to trzy dni przed
Wielkanocg traktowane jako najwazniejsze w roku liturgicznym. Jego istotg jest celebracja
Meki, Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa. Rozpoczyna sie wieczorng mszg w Wielki
Czwartek i konczy drugimi nieszporami po potudniu w Niedziele Wielkanocng.

W Wielki Czwartek rano sprawowana jest msza Krzyzma Swietego, podczas ktorej
btogostawione sg Swiete oleje oraz krzyzmo. Stare oleje spala sie. Wieczorem
odprawiana jest msza Wieczerzy Panskiej odprawiana na pamigtke ostatniej wieczerzy,
podczas ktorej Chrystus ofiarowat Bogu pod postaciami chleba i wina swoje ciato i swojg
krew, a nastepnie dat apostotom do spozycia oraz nakazat im, by czynili to na Jego
pamigtke. Podczas tego wydarzenia, Chrystus ustanowit dwa sakramenty sSwiete
— kaptanstwo i eucharystie.

W Wielki Pigtek nie odprawia sie mszy. Jest to dzien powagi, skupienia i postu. Odprawia
sie jedynie droge krzyzowaq. Jest to dzieh Smierci Chrystusa na krzyzu.

W Wielkg Sobote Kosciot trwa przy Grobie Panskim rozwazajac Meke i Smieré Chrystusa.
Tego dnia sSwieci sie potrawy przeznaczone na sSwigteczny stot. Zwyczaj ten ma
wczesnosredniowieczng tradycje, korzeniami siegajacg prawdopodobnie czaséw
poganskich. Btogostawienstwo zywnosci zgodnie z tradycjg siega VII wieku, z chlebem
i jajkami odnotowane od Xll wieku. Przyjecie w Polsce tego obrzedu potwierdzajg zrodta
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z przetomu XIlII i XIV wieku. Pokarmy wchodzgce w sktad Swieconki zawierajg jaja
(symbol nowego zycia) w postaci kolorowych pisanek, kraszanek; baranka (dawniegj
formowanego z masta lub ciasta) w specjalnych formach, pdzniej cukrowego
i z chorggiewkg z napisem Alleluja lub z czekolady, a symbolizujgcego zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa; sol kuchenng (ktéra miata chroni¢ przed zepsuciem), chleb, wedline,
chrzan, pieprz, ciasta swigteczne. Koszyczek, najczesciej z wikliny, przystraja sie listkami
bukszpanu.
Niedziela Wielkanocna rozpoczyna sie mszg rezurekcyjng i procesjg z Najswietszym
Sakramentem. Zapowiada jg uroczyste bicie w dzwony, gtoszgce, ze Chrystus
zmartwychwstat. Po porannej rezurekcji rodzina zasiada do uroczystego sniadania
wielkanocnego, ktore rozpoczyna sie sktadaniem zyczen i dzieleniem sie sSwieconkg
z koszyczka. Na stotach znajdujg sie jajka, wedliny, wielkanocne baby i mazurki.
Stoty zdobione sg bukietami z bazi i pierwszych wiosennych kwiatow.
W niektorych regionach, np. na Slgsku, rodzice chowali w domu lub ogrodzie koszyczki ze
stodyczami, prezenty od wielkanocnego zajgczka, na poszukiwanie ktorych wyruszaty
dzieci. Zwyczaj ten obecnie rozpowszechnit sie w formie obdarowywania sie w tym dniu
drobnymi upominkami.
Drugi dzien Swigt Wielkanocnych to Poniedziatek Wielkanocny, zwany tez lanym
poniedziatkiem lub smigusem-dyngusem. W polskiej tradycji tego dnia polewa sie dla
zartobw wodg inne osoby, nawet nieznajome. Polewanie wodg nawigzuje do dawnych
praktyk poganskich, tgczgcych sie z symbolicznym budzeniem sie przyrody do zycia i co
rok odnawialnej zdolnosci ziemi do rodzenia. Do dzis zwyczaj kropienia wodg swiecong
pol w poniedziatkowy ranek przez gospodarzy jest spotykany we wsiach na potudniu
Polski. Tradycjg Poniedziatku Wielkanocnego na wsiach byto (i jest do dzisiaj w niektorych
regionach potudniowej Polski) robienie psikusow sgsiadom. Zamieniano bramy, na
dachach umieszczano narzedzia rolnicze, chowano wiadra na wode. Zwyczajem
zachowanym w Pietrowicach Wielkich koto Raciborza oraz w Ostropie (dzielnica Gliwic),
a takze w Zedowicach (woj. opolskie) jest procesja konna, w ktdrej bierze udziat réwniez
ksigdz. Po uroczystej mszy w intencji dobrych urodzajéw orszak objezdza pola, ktore
kaptan poswieca.

oprac.: Rafat Ochocinski
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Konkurs Parafialny
na najwiekszg i najpiekniejsza
Palme Wielkanocna

Serdecznie zapraszamy
do wziecia udzialu

w Il Wielkanocnym
Konkursie Parafialnym
na najwi¢kszg
i najpiekniejszg Palme
Wielkanocna.

Tegoroczny konkurs
odbywac¢ sie bedzie
w dwoch kategoriach
wiekowych:

I — dzieci i mlodziez
szkolna

oraz
II — to wszyscy dorosli.
Procesja z palmami
i ogloszenie wynikow
odbedzie si¢ w
Niedziele Palmowg

13 kwietnia 2025 roku na
Mszy Sw. o godz. 10.00.

Zapraszamy do udzialu!!!
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Zywy Roézaniec

Intencje Papieskie 2025:

KWIECIEN -O madre korzystanie z nowych technologii

Maodimy sie, aby korzystanie z nowych technologii nie zastepowato relacji miedzyludzkich,
odbywato sie w atmosferze szacunku do kazdego cziowieka ipomagato stawi¢ czofa
kryzysowi naszych czasow.

MAJ -O mozliwos¢ pracy

Modimy sie, aby dzieki pracy kazda osoba mogta sie spetniac, rodziny miaty godne
warunki zycia, a spoteczenstwa stawaty sie bardziej ludzkie.

CZERWIEC -0 wzrost wrazliwosci na swiat

Modimy sie, aby kazdy z nas znajdowat pocieszenie w osobistej relacji z Jezusem,
a z Jego Serca czerpat wzor wspotczujgcej mitosci do swiata.

LIPIEC -O coraz lepsze rozeznawanie

Modimy sie, abySmy umieli coraz lepiej rozeznawa¢, by dobrze wybiera¢ drogi zycia
i odrzucac to, co oddala nas od Chrystusa i Ewangelii.

SIERPIEN -O umiejetnosé zycia wspélnego

Maodimy sie, aby spotecznosci, ktorych wspotegzystencja wydaje sie bardzo trudna,
nie ulegaty pokusie konfrontacji z powoddw etnicznych, politycznych, religijnych
czy ideologicznych.

WRZESIEN -0 odnowienie naszych relacji ze stworzeniem

Modimy sie, abysmy inspirowani przyktadem sw. Franciszka, zrozumieli wzajemng
zalezno$¢ wszystkich stworzen, kochanych przez Boga, godnych mitosci i szacunku.
PAZDZIERNIK -O wspétprace miedzy wyznawcami réznych tradyciji religijnych
Maodimy sie, aby wyznawcy réznych tradycji religijnych wspoétpracowali ze sobg na rzecz
obrony i budowania pokoju, sprawiedliwosci oraz braterstwa.

LISTOPAD -O umiejetnos¢ zapobiegania samobdjstwom

Maodimy sie, aby osoby, ktére doswiadczajg pokusy popetnienia samobdjstwa, znalazty
w swoich wspolnotach potrzebne im wsparcie, pomoc oraz mitoS¢ iotworzyty sie
na piekno zycia.

GRUDZIEN -Za chrzescijan zyjacych na terenach objetych konfliktami

Modimy sie, aby chrzescijanie zyjgcy w strefie wojny lub konfliktu, szczegdlnie na Bliskim
Wschodzie, byli siewcami pokoju, nadziei i pojednania.

»Ro0zZaniec to potezna bron. Uzywaj
jej pewnie, a zaskoczg ci¢ skutki'
- Swiety Josemaria Escriva

Pami¢taj zawsze o Slowie Bozym,
Komunii i Rézancu!

»Pewnego dnia przez Rozaniec
i Szkaplerz uratuje¢ swiat” —
Najswietsza Maryja Panna do
sw. Dominika
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INTENCJE MSZALNE - Kwiecien 2025

Wtorek 1 kwietnia Sroda 16 kwietnia
8% W int. emerytdw, rencistow i chorych 8% |
17% BIERZMOWANIE Czwartek 17 kwietnia
Sroda 2 kwietnia 18% | LITURGIA WIELKIEGO CZWARTKU
8% Za + Marie Grabysa-Kadziota w rocz.
Smierci Pigtek 18 kwietnia
Czwartek 3 kwietnia 18% | LITURGIA WIELKIEGO PIATKU
18% O nowe, $wiete i liczne powotania Sobota 19 kwietnia
Pigtek 4 kwietnia 18% | LITURGIA WIELKIE) SOBOTY
18% Za + meza i szwagra Eugeniusza w
pamiatke urodzin Niedziela 20 kwietnia
Sobota 5 kwietnia 6% REZUREKCJA — W int. Parafian
8% W int. cztonkéw Zywego Rézarica 10% Za + Marka Dziub w pamiatke urodzin
18% Za ++ rodzicdw Marie i Jana, Irene i Pawta |14°°
Niedziela 6 kwietnia Poniedziatek 21 kwietnia
8% W int. Leny Kranz z okazji 6 rocz. urodzin | 8%
10%° Za + ojca Romana w 30 rocz. $mierci 10% Za + Ryszarda Keska, ++ rodzicéw Marie
w 1 rocz. $mierci
14% W int. Anieli Gawron z okazji 74 rocz. 14%
urodzin
Poniedziatek 7 kwietnia Wtorek 22 kwietnia
8 | Za ++ cztonkéw Zywego Rézarica 8% |
Wtorek 8 kwietnia Sroda 23 kwietnia
8% | Za + Romana Michna 8% |
Sroda 9 kwietnia Czwartek 24 kwietnia
8% Za ++ Julie i Stanistawa Gotgb i za ++z 18% Za + Helene Depta w rocz. Smierci, +
rodziny meza Jozefa
Czwartek 10 kwietnia Pigtek 25 kwietnia
18% Za + siostre Joanne w 14 rocz. $mierci 18% Za + Aleksandra Bitner w 30 dzien po
Smierci
Pigtek 11 kwietnia Sobota 26 kwietnia
18%° W int. Parafian 18% Rezerwacja
Sobota 12 kwietnia Niedziela 27 kwietnia
18%° Za + Danute Jabtonska (int. od 8% Za + Krystyne Kaminskg w miesigc po
wychowankdéw) Smierci
10% MSZA SW. CHRZCIELNA
1) Matgorzaty Golifskiej
Niedziela 13 kwietnia 2) Ignacego Gabriela Wylezatek
8% Za ++ rodzicow Anastazje i Alfonsa Czaja 14% W int. lwony i Stanistawa z okazji 30
rocz. Slubu
10%° W int. Czcicieli Matki Bozej Fatimskiej Poniedziatek 28 kwietnia
14% Za + Anne w rocz. $mierci, + jej meza 8%
Konrada
Poniedziatek 14 kwietnia Wtorek 29 kwietnia
8" | W int. Parafian g» |
Wtorek 15 kwietnia Sroda 30 kwietnia
g | g0 |
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Kacik kulinarny

Mazurek marcepanowy

Masa marcepanowa:
migdaty - 400 g
koniak
sok z cytryny
cukier puder

Ciasto kruche:

maka - 1 '/, szklanki

masto - 60 g

jajka - 1 sztuka

cukier - '/, szklanki

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka

Dodatkowo:

« powidfa sliwkowe - 300 g

« suszone sliwki - 200 g

» (gorzka czekolada - 200 g
PRZYGOTOWANIE
Ciasto kruche: Sktadniki na ciasto kruche zagniatamy i pieczemy ok 30 minut
w temperaturze 170 stopni, na ztoty kolor.
Masa marcepanowa: Migdaty sparzamy wrzagtkiem, sciggamy z nich skorke
i mielimy. Nastepnie dodajemy do nich sok z cytryny, koniak i cukier puder — do
smaku, wiec nalezy prébowaé, az do uzyskania odpowiedniego efektu.
Mieszamy i zagniatamy rekg, do czasu uzyskania gtadkiej masy marcepanowe;j.
Mazurek marcepanowy: Suszone $liwki moczymy w koniaku i kroimy na cienkie
paseczki. Upieczone ciasto kruche smarujemy grubg warstwg powidet sliwkowych,
na nig naktadamy przygotowane wczesniej suszone Sliwki. Catos¢ polewamy
roztopiong, gorzkg czekoladg (z jednej tabliczki).
Nastepnie naktadamy mase marcepanowg i ponownie pokrywamy ciasto polewg
z roztopionej gorzkiej czekolady (druga tabliczka). Gdy czekolada zastygnie nasz

mazurek marcepanowy jest gotowy! Ozdobi¢ wedtug uznania ©

© Kacik humoru ©

Adam Matysz wraca z Igrzysk
Olimpijskich w Salt Lake City i kupuje

bilet w droge powrotng. Kasjer mu moéwi:

- 2 ziote.

- Nie. Srebrny i brgzowy.

W czasie dyskoteki Jas podchodzi do
Matgosi i pyta:

-Zatanczysz??

-Tak - odpowiada dziewczynka.

-To dobrze bo nie mam gdzie usigsc.
Jasio odwiedzit w domu chorego
nauczyciela matematyki. Po powrocie
pytaja go:

-1 co? Jak z nim?

- Niestety, bardzo Zle. Jutro wraca do
szkoty.

Jakie ryby najbardziej lubig
matematycy?

- Sumy.

Informatyk wyjmuje masto z lodéwki.
Patrzy na napis 82% i mowi:

- Dobra, poczekam, az sie cate zataduije.

Nauczyciel napisat na tablicy wzor
chemiczny i otworzyt dziennik:

- Matgosiu, co to za wzor?

- To jest... No, mam to na koncu jezyka...
- Dziecko, wypluj to szybko! - mowi nauczyciel.
- To kwas siarkowy..

.- Dlaczego ciggle sp6zniasz sie do szkoty?
- pyta nauczycielka Jasia.

- Bo nie moge sie obudzi¢ na czas...

- Nie masz budzika?

- Mam, ale on zawsze dzwoni wtedy kiedy
ja jeszcze spie.

Szkot wsiada do takséwki i pyta:

- lle zaptace za przejazd na dworzec?

- Dwa funty.

- A za walizke?

- Walizke zawioze za darmo.

- To prosze zawiez¢ jg na dworzec, a ja
pojde piechotg!

Przychodzi baba z dzieckiem do lekarza.
- Czy dziecko przechodzito odre? - pyta
lekarz.

- Ta gdzie tam panie, my zza Buga.
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HARMONOGRAM SPRZATANIA KOSCIOEA

Piwowarczyk llona

Sobota 12 kwietnia 2025 Gorska Aleksandra

Przybyta Ewelina

Gérny Grazyna

Sobota 26 kwietnia 2025 Wawrzynek Agnieszka

Jamka Monika

Kotodziejczyk Krystyna

Sobota 10 maja 2025 Swierczynska Matgorzata

Rzepiak Danuta

Kubis Karolina

Sobota 24 maja 2025 Kubis Lidia

Juroszek Agnieszka

Kedzia Irena

Sobota 7 czerwca 2025 Majowska Dorota

Kaminska Gabiriela

Lebek Sylwia

Sobota 21 czerwca 2025 Lebek Marek

Zbroja Agnieszka

Krzepina Ryszarda

Sobota 5 lipca 2025 Suchanek Marzanna

Bubata Celina

Zaczek Katarzyna

Sobota 19 lipca 2025 Zaczek Mirostawa

Goliasz-Celder Magdalena

Kawka Zofia

Wroblewska Zofia

Sobota 2 sierpnia 2025 :
Tyrata Janina

Sosna Jadwiga

Jezeli danej grupie podany termin nie odpowiada to prosze zamieni¢ sie miedzy grupami we
wiasnym zakresie (harmonogram rowniez na stronce parafialnej)

BIULETYN PARAFII RZYMSKOKATOLICKIEJ
Matki Bozej Czestochowskiej w Mikotowie
Kolegium redakcyjne: Ks. Proboszcz Robert Uflant SDS, Sylwia i Marek Lebek
Adres redakcji: 43-190 Mikotow, ul. Jesionowa 11, tel. 32 226 14 65
e-mail: smilowice@katowicka.pl
strona internetowa: www.parafiasmilowice.pl
(Pismo przeznaczone na wewnetrzny uzytek parafii)
Nr konta naszej parafii w Mikotowskim Banku Spotdzielczym:
k 90 8436 0003 0000 0026 8112 0001 /
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