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Stowo Boze - (Lk 13, 1-9)
,»Jesli sie nie nawrdcicie, wszyscy podobnie zginiecie”

W tym czasie przyszli jacys ludzie i doniesli Jezusowi o Galilejczykach, ktorych krew
Pitat zmieszat z krwig ich ofiar.

Jezus im odpowiedziat: «Czyz myslicie, ze ci Galilejczycy byli wiekszymi grzesznikami
niz inni mieszkancy Galilei, iz to ucierpieli? Bynajmniej, powiadam wam; lecz jesli sie
nie nawrdcicie, wszyscy podobnie zginiecie. Albo myslicie, ze owych osiemnastu, na
ktorych zwalita sie wieza w Siloam i zabifta ich, byto wiekszymi winowajcami niz inni
mieszkancy Jeruzalem? Bynajmniej, powiadam wam; lecz jesli sie nie nawrdcicie,
wszyscy tak samo zginiecie».

| opowiedziat im nastepujgcag przypowiesc¢: «Pewien cztowiek miat zasadzony w swojej
winnicy figowiec; przyszedt i szukat na nim owocdéw, ale nie znalazt. Rzekt wiec do
ogrodnika: ,Oto juz trzy lata, odkad przychodze i szukam owocu na tym figowcu, a nie
znajduje. Wytnij go, po co jeszcze ziemie wyjatawia?” Lecz on mu odpowiedziat:
,Panie, jeszcze na ten rok go pozostaw, az okopie go i obtoze nawozem; i moze wyda
owoc. A jesli nie, w przysztosci mozesz go wycigc’».




Pamietaj, ze prochem jestesSi ...

W Srode Popielcowg rozpoczynamy $wiety, szczegdlny czas Wielkiego Postu.
Zewnetrznym znakiem naszego wejscia na droge pokuty i nawrdcenia bedzie posypanie
gtowy popiotem. Popidt ma nam przypomniec€, ze wszystko, co ziemskie, jest przemijalne,
powstato z prochu ziemi i w proch sie obrdéci. Jest to widzialny skutek grzechu. Caty Wielki
Post jest wezwaniem do odwrdcenia sie od siebie samego po to, by skierowaé sie ku
Bogu. Jest to wotanie o umieszczenie Go w centrum mysli i zamierzen, zajetych czesto
wytgcznie przez nasze wiasne "ja". Jest to zacheta do zwrdcenia sie ku Bogu jak dziecko,
to jest z prostotg, entuzjazmem i radoscig. Jesli pragniemy by¢ prawdziwymi uczniami
Chrystusa, to nie moze zabrakng¢é nam sit i czasu na uwazniejsze wstuchiwanie sie
w Jego gtos, na baczniejsze przyglagdanie Mu sie, na szczerszg i dtuzszg z Nim rozmowe.
Sroda Popielcowa jest dniem, ktérego przestanie jest bardzo czytelne chociazby poprzez
uzycie znaku posypania gtow popiotem. Towarzyszg temu stowa: "Nawracajcie sie
i wierzcie Ewangelii" (Mk 1,15). Jezeli decydujemy sie na formute: ,,Pamietaj, ze jeste$
prochem i w proch sie obrocisz". Sama formuta posiada charakter egzystencjalny, przy
czym terminy "proch" i "popiot" sg traktowane zamiennie.

Symbolika prochu
Proch - symbol zwyczajnosci: jest go zawsze nadto, a kazde ziarnko jest warte tyle, co
ktorekolwiek inne.
Proch - symbol anonimowosci: jedno ziarnko podobne do drugiego i bezimienne.
Proch - symbol "wszystko-jednosci": nie ma znaczenia, czy ten, czy inny proch, gdyz
kazdy jest taki sam jak inne.
Proch - symbol znikomosci: nie daje zadnego oparcia, rozmiata go najlzejszy podmuch,
rozdeptany nie zwraca niczyjej uwagi, znaczacy tyle, co nic.
Proch - symbol ptynnosci bez ksztattu, szary, bezcelowy, ktory jest wszedzie i nigdzie
u siebie. Proch - symbol przemijania i krotkosci ludzkiej egzystencji.
Proch - symbol upokorzenia: przegranych przeciwnikow tarzano w prochu, kazano im jesc
proch.
Proch - symbol pokuty i unizenia: posypywano sobie gtowy popiotem, aby przez taki akt
upokorzenia przeprosi¢ Boga.

W gtebszym przezywaniu Wielkiego Postu pomogg nam nabozenstwa
wielkopostne, Droga Krzyzowa i rozpamietywanie Meki Panskiej podczas Gorzkich Zali.
Nie zatujmy czasu i odwagi, by pokazac, ze mocno trwamy przy Chrystusowym Krzyzu -
znaku zbawienia. Niech on przypomina, zwlaszcza wrogom Kosciota, iz najwiekszg
wartoscig w zyciu jest mitos¢ ptyngca z tego wtasnie Krzyza: "W krzyzu mito$ci nauka".

Opracowat: ks. Piotr Zydek SDS
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40 - dni Post, modlitwa, jalmuzna...

Podejmij post od GNIEWU i NIECHECI.
Codziennie daj swym najblizszym dodatkowg porcje mitosci.
Podejmij post od OSADZANIA INNYCH.

Zanim kogos potepisz, przypomnij sobie,
jak Jezus odnosi sie do twoich upadkow.

Podejmij post od NARZEKANIA.

Kiedy bedziesz miat ochote narzekac,
zamknij oczy i przypomnij sobie mate radosci
| te wielkg rados¢, ze Pan cie kocha.

Podejmij post od UCZUCIA ZALU i PRETENSJI do INNYCH.
Ciggle pracuj nad przebaczeniem tym, ktérzy cie zranili.

Podejmij post od PYCHY i ZAZDROSCI,
bo one rujnujg twoje zycie wewnetrzne.

Gdy tak przezyjesz Wielki Post bardzo gtosno
i rados$nie bedziesz $piewat ALLELUJAIl!

Postanowienia wielkopostne

Postanowienia wielkopostne polegajg na wyrzeczeniu sie czegos na okres 40 dni, czyli
wtedy, kiedy trwa Wielki Post. Czasy sie jednak zmienity to i postanowienia nie sg juz
takie, jak dawniej. Czy rezygnacja z Facebooka to tez postanowienie wielkopostne?
Postanowienia wielkopostne zawsze miaty jedng podstawowg funkcje: zeby zblizy¢ sie do
Boga. Wyrzeczenie sie czegos, co dla nas jest wazne ma sprawi¢, ze bedziemy blizej
Boga. - Juz w Srode Popielcowg styszymy o tym, ze klasyczne dzieta postu to modlitwa,
ograniczenie w jedzeniu (wyrzeczenie) i dobre uczynki (pomoc potrzebujgcym). Petny
post, jaki Pan Bog ceni i lubi, zawsze ma te trzy wymiary, ktére razem majg sie nawzajem
uzupetniac. Przede wszystkim postanowienie wielkopostne ma by¢ dla nas trudne, bo nie
chodzi o to, zeby rezygnowac z czegos, co trudnosci nam nie sprawi. - To jest tak jak u
sportowcow. Sportowiec musi trenowac az do potu. Jezeli trening sprawia pewien bal,
wtedy warto byto trenowac. Inaczej nie jest to trening, ale spacer, cos dla wtasnej
przyjemnosci. A jakie mogg by¢ postanowienia wielkopostne?

Od wielu lat juz rezygnujemy (lub ograniczamy) w czasie postu oglgdanie telewizji,
jedzenie stodyczy czy rzucenie palenia. Coraz czeéciej jednak w nasze postanowienia
wielkopostne wkrada sie XXI wiek. Dlatego nie dziwig juz wpisy na Facebooku, ze nie
bedzie z kim$ potgczenia przez czterdziesci dni. Rezygnacja z Facebooka, Twittera albo
uzywania komputera w ogole (oczywiscie dla wtasnej przyjemnosci) coraz czesciej
wybierane jest jako forma ascezy w naszym spoteczenstwie.

Jakiego jednak postanowienia bysmy sobie nie wybrali, chodzi o to, zeby sie czegos, na
ten czas Wielkiego Postu, wyrzec. | oczywiscie w tym wytrwac.

Czas, ktéry zyskamy rezygnujgc z telewizji, komputera itp. wykorzysta¢ na modlitwe,
rekolekcje i jednoczenie sie z Bogiem.
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Nadzwyczajny Szafarz Eucharystii

Kim jest nadzwyczajny szafarz Komunii $w., czym sie zajmujg, kto go ustanawia?
Nadzwyczajny szafarz Komunii sw. to osoba swiecka, ktorg biskup wyznaczyt do pomocy
kaptanowi w rozdzielaniu Eucharystii podczas Mszy sw., oraz do zanoszenia jej chorym.
Postuga szafarzy w Kosciele nie jest praktykg nowg. Siega ona pierwszych wiekéw
chrzes$cijanstwa, kiedy to wyznaczeni swieccy roznosili Ciato Panskie osobom, ktore nie
mogty uczestniczy¢ we wspolnych zgromadzeniach. Dotyczyto to gtownie chorych
I wiezniow. Z czasem postuga ta zostata zapomniana. Przywrocit jg w Kosciele papiez
Pawet VI w 1973 r. W Polsce zostata wprowadzona przez Episkopat w 1990 r.
Nadzwyczajnymi szafarzami Komunii sw., poza alumnami seminarium duchownego,
mogg zosta¢ mezczyzni w wieku od 25 do 65 lat. Kandydat musi by¢ osobg, ktora
wyroznia sie dojrzatoscig w wierze, poboznoscig
eucharystyczna, zwtaszcza  odznacza @ sie
wzorowym zyciem moralnym, posiada
odpowiednie kwalifikacje intelektualne i aktywnie
uczestniczy w zyciu parafialnym. Musi byé tez
osobg, ktora cieszy sie uznaniem duchowienstwa
i wiernych. Postuga ta wymaga odpowiedniego
przygotowania, dlatego tez kandydaci zobowigzani
sg do ukonczenia studium przygotowawczego
z zakresu teologii, liturgii.

Biskup diecezjalny powotuje do postugi
nadzwyczajnego szafarza kandydata, ktorego
poznat osobiscie po poleceniu go przez ksiedza
proboszcza. Biskup udziela tej postugi na rok,
z mozliwoscig przedituzenia jej na dalsze lata.
Przed obrzedem ustanowienia, jak rowniez przed
kazdym przedtuzeniem misji, kandydaci winni
odby¢ co najmniej trzydniowe rekolekcje. Postuga
szafarza jest bezinteresowna. Szafarz
nadzwyczajny podczas postugi powinien byc¢
ubrany w albe i przepasany cingulum. Wykonuje
on swojg postuge wtedy, gdy kaptanéw wobec
przystepujgcych do Komunii $w. jest zbyt mato. Szafarz nadzwyczajny moze, za wiedzg
ksiedza proboszcza, zanies¢ Komunie sw. chorym do domoéw tylko, ktérych stan duchowy
jest znany, zachowujgc przepisy liturgiczne.

W wiekszosci krajow europejskich postuga szafarzy nadzwyczajnych rozwija sie juz
od bardzo wielu lat. Wierni akceptujg ich i chetnie korzystajg z ich postugi. W Polsce,
zwtaszcza w pierwszych latach po jej przywrdceniu, postawy wiernych byty i sg rozne. Sg
osoby, ktore niechetnie odnoszg sie do swieckich szafarzy, chcg przyjmowa¢ Komunie
Sw. tylko z rgk kaptana. Jednak wiekszos¢ rozumie istote tej postugi i akceptuje ja.
Szafarz ma stuzy¢ ludziom, utatwia¢ im dostep do Komunii sw. Jezeli cieszy sie
zaufaniem, moze roéwniez nawigzywac¢ kontakty zwtaszcza z chorymi i samotnymi,
ofiarujgc im swoj czas i okazje do rozmowy.

Wiadomo, ze zawsze przy wprowadzaniu zmian czy nowosci sg gtosy zardwno na
tak, jak i na nie. Mamy jednak nadzieje, ze szafarz swiecki w naszej parafii zostanie
zaakceptowany i bedzie ofiarnie stuzy¢ ludziom i pomagaé swoim duszpasterzom.

Opracowat: ks. Piotr Zydek SDS
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Zywy Rozaniec

Intencje Papieskie 2025:

MARZEC -Za rodziny w kryzysie

Modimy  sie, aby rodziny dotkniete podziatem doswiadczyly uzdrawiajgcej mocy
przebaczenia i odkryty, ze nawet réznice mogg stac sie bogactwem.

KWIECIEN -O madre korzystanie z nowych technologii

Maodimy sie, aby korzystanie z nowych technologii nie zastepowato relacji miedzyludzkich,
odbywato sie w atmosferze szacunku do kazdego cziowieka ipomagato stawi¢ czota
kryzysowi naszych czasow.

MAJ -O mozliwos¢ pracy

Modimy sie, aby dzieki pracy kazda osoba mogta sie spetniac, rodziny miaty godne
warunki zycia, a spoteczenstwa stawaty sie bardziej ludzkie.

CZERWIEC -0 wzrost wrazliwosci na swiat

Modimy sie, aby kazdy z nas znajdowat pocieszenie w osobistej relacji z Jezusem,
a z Jego Serca czerpat wzor wspotczujgcej mitosci do swiata.

LIPIEC -O coraz lepsze rozeznawanie

Maodimy sie, abySmy umieli coraz lepiej rozeznawaé, by dobrze wybieraé drogi zycia
i odrzucac to, co oddala nas od Chrystusa i Ewangelii.

SIERPIEN -O umiejetnos$é zycia wspoélnego

Modimy sie, aby spotecznosci, ktérych wspotegzystencja wydaje sie bardzo trudna,
nie ulegaty pokusie konfrontacji z powoddéw etnicznych, politycznych, religijnych
czy ideologicznych.

WRZESIEN -O odnowienie naszych relacji ze stworzeniem

Modimy sie, abysmy inspirowani przyktadem s$w. Franciszka, zrozumieli wzajemng
zaleznos¢ wszystkich stworzen, kochanych przez Boga, godnych mitosci i szacunku.
PAZDZIERNIK -O wspétprace miedzy wyznawcami réznych tradyc;ji religijnych
Maodimy sie, aby wyznawcy réznych tradycji religijnych wspétpracowali ze sobg na rzecz
obrony i budowania pokoju, sprawiedliwosci oraz braterstwa.

LISTOPAD -O umiejetnos¢ zapobiegania samobodjstwom

Modimy sie, aby osoby, ktére doswiadczajg pokusy popetnienia samobojstwa, znalazty
w swoich wspdlnotach potrzebne im wsparcie, pomoc oraz mitoS¢ iotworzyty sie
na piekno zycia.

GRUDZIEN -Za chrzescijan zyjacych na terenach objetych konfliktami

Maodimy sie, aby chrzescijanie zyjgcy w strefie wojny lub konfliktu, szczegdlnie na Bliskim
Wschodzie, byli siewcami pokoju, nadziei i pojednania.

Cytat o r6zancu Papieza Franciszka:

Rozaniec jest "syntezg historii Bozego milosierdzia,
ktora staje si¢ historia naszego zbawienia.
Maryja wskazuje nam kierunek, ktorym powinniSmy is¢,
aby by¢ uczniami Jezusa”.
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INTENCJE MSZALNE - Marzec 2025

Sobota 1 marca Niedziela 16 marca
1) Za + Wojciecha Wieczorka w kolejna rocz.
1) W int. Cztonkdw Zywego Rdzanca Smierci
8% 2) Za + meza Jozefa (1 gr.) 8% 2) Za + meza Jozefa (16 gr.)
18% Za ++ Marie i Rudolfa oraz za + Herberta 10% W int. Barttomieja Kiczor z okazji urodzin
Niedziela 2 marca 14%° W int. Celiny Bubata z okazji 60 rocz. urodzin
1) Za + Alojzego Ciszewskiego
8% 2) Za + meza Jozefa (2 gr.) Poniedziatek 17 marca
10% W int. Moniki i Mateusza Kucharskich z okazji 5 1) Za ++ rodzicéw, braci i bratowg
rocz. $lubu 8% 2) Za + meza Jozefa (17 gr.)
14%° Za + Matgorzate Fojt Wtorek 18 marca
Poniedziatek 3 marca 8% | Za + meza Jézefa (18 gr.)
1) Za ++ Cztonkéw Zywego Rézarica
8% 2) Za + meza Jozefa (3 gr.) Sroda 19 marca
Wtorek 4 marca 8% | Za + meza Jézefa (19 gr.)
1) W int. emerytdw, rencistow i chorych z Parafii
8% 2) Za + meza Jozefa (4 gr.) Czwartek 20 marca
Sroda 5 marca 18% | Za + meza Jozefa (20 gr.)
8% Za + meza Jozefa (5 gr.) Pigtek 21 marca
18% W int. Parafian 18% | Za + meza Jozefa (21 gr.)
Czwartek 6 marca Sobota 22 marca
8% O nowe, swiete i liczne powotania 18% | Za + meza Jozefa (22 gr.)
18% Za + meza Jozefa (6 gr.) Niedziela 23 marca
1) Za + meza Jozefa (23 gr.)
2) O Boze bt., zdrowie i szczesliwy przebieg
Pigtek 7 marca 8% operacji
8% Za + meza Jozefa (7 gr.) 10% W int. Parafian
18% Za + Danute Jabtoriskg w miesigc po $mierci 14% Rezerwacja
Sobota 8 marca Poniedziatek 24 marca
8% Za + meza Jozefa (8 gr.) 8% | Za + meza Jozefa (24 gr.)
1) W int. Anny z okazji 70 rocz. urodzin
18% 2) Za + meza Ryszarda Wasik w 5 rocz. $mierci Wtorek 25 marca
Niedziela 9 marca 8% | Za + meza Jézefa (25 gr.)
1) Za + meza Jozefa (9 gr.)
2) Za ++ Elzbiete i Gustawa, Gertrude i
8% Bronistawa Sroda 26 marca
10% Za ++ dziadkéw Haline i Tadeusza Kazior g% Za + meza Jézefa (26 gr.)
1) Za + Stefana Pelech w 1 rocz. $mierci
2) Za ++ rodzicdéw tucje i Wincentego Gorol w
14*° rocz. Smierci Czwartek 27 marca
Poniedziatek 10 marca 18% ‘ Za + meza Jozefa (27 gr.)
1) W int. Parafian
8% 2) Za + meza Jozefa (10 gr.) Pigtek 28 marca
Wtorek 11 marca 18% | Za + meza Jozefa (28 gr.)
1) Za ++ rodzicéw, brata, babcie i dziadkéw oraz
za ++ z rodziny
8% 2) Za + meza Jozefa (11 gr.) Sobota 29 marca
Sroda 12 marca 18% | Za + meza Jézefa (29 gr.)
8% | Za + meza Jozefa (12 gr.) Niedziela 30 marca
1) Za ++ rodzicéw Wilhelma i Marie
Czwartek 13 marca 8 2) Za + Anne Kus$ i + meza Stanistawa
18% 1) W int. Czcicieli Matki Bozej Fatimskiej
2) Za + meza Jozefa (13 gr.) 10% Za + meza Jézefa (30 gr.)
1) Za ++ Gabriele Walczak, ++ z rodziny
Pigtek 14 marca 14%° 2) Rezerwacja — roczek
18% | Za + meza Jozefa (14 gr.) Poniedziatek 31 marca
Za + Helene i Floriana Pietruséw w rocz.
Sobota 15 marca 8% Smierci i za + Zofie Hopa
1) Za + Danute Nowak w 12 rocz. $mierci
18% 2) Za + meza Jozefa (15 gr.)
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Kacik kulinarny

KARTOFLE Z GZIKIEM
SKLADNIKI:
1 kg kartofli
600 g twarogu poétttustego
200 g Smietany kwasnej 12 %
malutka cebulka lub maty peczek szczypiorku
Przyprawy:
1 ptaska tyzeczka soli,
1/4 ptaskiej tyzeczki pieprzu,
szczypta cukru
Ewentualne dodatki:
jajka gotowane na twardo,
rzodkiewka,
czosnek,
natka pietruszki.

WYKONANIE:

Po oczyszczeniu gotujemy kartofle ze skorkg pod przykryciem do miekkosci.

W trakcie gotowania ziemniakow przygotuj gzik. Do miski z twarogiem dodaj
Smietane. Nastepnie do miski dodaj maty peczek siekanego szczypiorku lub
kawatek drobno siekanej cebuli. Na koniec przyprawy: dodaj sol, pieprz i szczypte
cukru. Wg uznania mozna ubogaci¢ gzika rzodkiewka, czy czosnkiem czy jajkiem

gotowanym na twardo badz pietruszkg. Smacznego!!!

© Kacik humoru ©

Przyjezdza facet na stacje benzynowg
| pyta:

- lle kosztuje litr benzyny?

- 6,50 zt

- A'ile jedna kropla?

- No co Pan za darmo...

- To prosze nakapac¢ caty bak!

Dwoch dziadkéw rozmawia na temat
sklerozy.

Przechwalajg sie, ktory ma wieksza.

- Ostatnio - méwi pierwszy - kupitem
sobie lody i zapomniatem, co z nimi
zrobic.

Szty dzieci, wiec im je podarowatem...
- To jeszcze nic - mowi drugi. -
Wyobraz sobie, poszedtem z zong do
kawiarni.

Zamowitem lody i tak siedzimy sobie,
siedzimy...

Patrze to na lody, to na osobe
siedzgcg naprzeciw i zastanawiam
sie, skad ja znam te pania.

Przychodzi facet do lekarza i mowi:

- Panie doktorze, mam problem, ze kiedy Spie
to chrapie. Co mam zrobic¢?

- Niech pan zasnie przy otwartym oknie, to
przejdzie.

Na nastepny dzieh facet znowu przychodzi do
lekarza, a lekarz mowi:

- 1 co? Chrapanie znikneto?

- Chrapanie nie, ale zniknat TV, laptop i
mikrofaléwka.

Dziadek do babci

- Babka, jak ja mam na imig?

Babka po chwili namystu:

- A na kiedy ci to potrzebne.

Nad wiosennym stawem rozsiada sie wedkarz
i usituje co$ ztowi¢. Mija godzina, dwie, trzy, a
tu nic! Naraz nad wodg staje dwunastolatek,
zarzuca wedke i wycigga rybe za ryba.
WSciekty coraz bardziej wedkarz nie
wytrzymuje i wota:

- A lekcje smarkaczu juz odrobite$?!
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HARMONOGRAM SPRZATANIA KOSCIOEA

Sobota 15 marca 2025

Zaczek Katarzyna

Zaczek Mirostawa

Goliasz-Celder Magdalena

Sobota 29 marca 2025

Kawka Zofia

Wroblewska Zofia

Tyrata Janina

Sosna Jadwiga

Sobota 12 kwietnia 2025

Piwowarczyk llona

Gorska Aleksandra

Przybyta Ewelina

Sobota 26 kwietnia 2025

Goérny Grazyna

Wawrzynek Agnieszka

Jamka Monika

Sobota 10 maja 2025

Kotodziejczyk Krystyna

Swierczynska Matgorzata

Rzepiak Danuta

Sobota 24 maja 2025

Kubis Karolina

Kubis Lidia

Juroszek Agnieszka

Sobota 7 czerwca 2025

Kedzia Irena

Majowska Dorota

Kaminska Gabiriela

Sobota 21 czerwca 2025

Lebek Sylwia

Lebek Marek

Zbroja Agnieszka

Sobota 5 lipca 2025

Krzepina Ryszarda

Suchanek Marzanna

Bubata Celina

Jezeli danej grupie podany termin nie odpowiada to prosze zamieni¢ sie miedzy grupami we
wiasnym zakresie (harmonogram rowniez na stronce parafialnej)
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